
 
ขั้นตอนที่ 1 การกำหนดวัตถุประสงค์ (Objective Setting) 
 

โครงการสำคัญ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ 
โครงการพัฒนาระบบ
ดูแลส่งเสริมสุขภาพ
ผู้สูงอายุในชุมชนแบบ
บูรณาการ ปีงบประมาณ 
2564 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพ่ือสำรวจพฤติกรรม
สุขภาพที่พึงประสงค์ 
ร้อยละ 50  
2.เพ่ือฟ้ืนฟูและพัฒนา
ศักยภาพผู้จัดการการ
ดูแลผู้สูงอายุ (Care 
Manager)  
3.เพ่ือขับเคลื่อนการ
ดำเนินงานผู้สูงอายุผ่าน
เครือข่ายในพ้ืนที่  
4.เพ่ือพัฒนาชมรม
ผู้สูงอายุคุณภาพด้าน
สุขภาพ 6 กิจกรรม  
5.เพ่ือสนับสนุนการ
ดำเนินงานส่งเสริม
สุขภาพดูแลผู้สูงอายุใน
พ้ืนที่  
6.เพ่ือพัฒนาระบบการ
ดูแลผู้สูงอายุระยะกลาง 
Intermediate Care ใน
ชุมชน  
7.เพ่ือยกย่องเชิดชูเกียรติ
บุคคลและองค์กรต้นแบบ
ด้านการส่งเสริมสุขภาพ
ดูแลผู้สูงอายุระยะยาว 

1.อบรมหล ักส ูตรฟื ้นฟู
ผู้จัดการการดูแลผู้สูงอายุ 
( Care Manager) ศ ู น ย์
อนามัยที่ 8 อุดรธานี กรม
อนามัย 
 
 
 
 
 
 

เพ่ือฟ้ืนฟูและพัฒนา
ศักยภาพผู้จัดการการดูแล
ผู้สูงอายุ (Care Manager) 
 

2.อบรมพัฒนาศักยภาพ
ผู้รับผิดชอบงานผู้สูงอายุ
ระดับอำเภอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพ่ือขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ผู ้ส ูงอายุผ ่านเคร ือข ่ายใน
พ้ืนที ่

 
 
 

แบบฟอร์มที่ 1 


