
สรุปผลการดำเนินงานแมและเด็กป 63 
อัตราสวนการตายมารดาไทยตอการเกิดมีชีพแสนคน 
  สถานการณ การตายมารดาในเขตสุขภาพที่ 8 จากผลการดำเนินงานตั้งแตเดือนตุลาคม 62 
– 25 มกราคม 63 พบวามีมารดาตายทั้งหมด 3 ราย คิดเปน 27.93 ตอการเกิดมีชีพแสนคน 
จากการวิเคราะหพบวาสาเหตุการตายจาก Direct cause 1 ราย และจากสาเหตุ Indirect cause 2 
ราย และจากขอมูลยอนหลัง 3 ป อัตราตายมารดาดวยสาเหตุ Indirect cause มีแนวโนมสูงขึ้น ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้  
1.จังหวัดนครพนม  

เสียชีวิตวันที่ 30 ธันวาคม 62 ดวยสาเหตุ Intra Cerebral Hemorrhage (Chronic HT)
และไดมกีารประชุมสืบสวนวิเคราะหสาเหตุการตายมารดาไปแลวในวันที่ 6 มกราคม 2563 
วิเคราะหสาเหตุการตายมารดา ดวย 3 Delay 

1.Delay in seeking care 
   ความลาชาในการตัดสินใจรับบริการ 
(HL/Socio-economic/cultural barriers) 

- จากการซักประวัติฝากครรภ   หญิงตั้งครรภ 
ไมทราบวาตนเองปวยเปนโรคความดันโลหิตสูง  ทำ
ใหไมทราบความสำคัญ  อันตรายของโรคและไมได
รับการดูแลรักษาอยางตอเนื่อง 
 

2.Delay in reaching care 
(transportation) 
   ความลาชาในการเดินทางการเขาถึงบริการ 

 
ไมพบความลาชาและไมมีปญหาในการเดินทางมารับ
บริการ  

3. Delay in receiving adequate health 
care 
    การไดรับบริการที่ถูกตอง/มีคุณภาพ 
3.1 เวชภัณฑ ยา คลังเลือดและระบบสงตอ 
 

 
 
-แพทยใหขอมูลวาไมมียาที่เหมาะสมที่จะเลือกใช
สำหรับหญิงตั้งครรภที่เปนความดันโลหิตสูงที่
เพียงพอในจังหวัด 
 

 

3. Delay in receiving adequate health 
care 
    การไดรับบริการที่ถูกตอง/มีคุณภาพ 
3.1 เวชภัณฑ ยา คลังเลือดและระบบสงตอ 
 

 
 
- ไมมีระบบการติดตามผูปวยโรคเร้ือรังที่ขาดการมา
รับบริการ  และไมมีการสงตอขอมูลระหวางสถาน
บริการระดับปฐมภูมิ  ทุติยภูมิ  และตติยภูม ิ



 
 
 
 
 
 
 
3.2 ศักยภาพบุคลากร 

- ไมมีการทบทวนประวัติ  ขอมูลการดูแลรักษา
ผูปวยแบบเปนองครวมเมื่อมารับบริการ  ทำใหไม
ทราบปญหาของการขาดการมารับบริการตามนัด 
-การสงตอขอมูลดูแลรวมกันระหวางสูติแพทยและ
อายุรแพทย 
 
- ขาดการนำมาตรฐานการดูแลผูปวยลงสูการปฏิบัติ
ในทุกระดับ  

 
ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1.ควรมีการทบทวนระบบการดูแล  สงตอขอมูลทุกระดับเพื่อการดูแลตอเนื่องตั้งแตระดับปฐมภูมิ  
ทุติยภูมิ  และตติยภูม ิ
2.ควรมีการทบทวนแนวทางการดูแลหญิงตั้งครรภที่มีภาวะแทรกซอน  ระบบการปรึกษา  และสงตอ
โดยทีมสหวิชาชีพ 
3.ควรมีนโยบายสนับสนุนระบบจัดหายา  และเวชภัณฑที่จำเปนในเครือขาย 
4.ควรมีการพัฒนาระบบการบันทึกสงตอขอมูล ความเส่ียง และการดูแลผูปวย 
5. ควรมีกิจกรรมการคุมกำเนิดในหญิงวัยเจริญพันธุ  ที่รับบริการในคลินิกโรคเร้ือรัง  และในชุมชน  ที่
มีความเส่ียงสูงเมื่อมีการตั้งครรภ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.จังหวดัเลย  
เสียชีวิตวันที่  6 มกราคม 2563 ดวยสาเหตุ PPROM c Severe eclampsia c IUGR C 

Hyperthyroidism c Oligohydramnios และใชสารเสพติด และไดทำการประชุมสืบสวนวิเคราะห
สาเหตุการตายมารดาไปแลวในวันที่ 14 มกราคม 2563 
วิเคราะหสาเหตุการตายมารดา ดวย 3 Delay 

1.Delay in seeking care 
   ความลาชาในการตัดสินใจรับบริการ 
(HL/Socio-economic/cultural barriers) 

- HL  , self care  พบวาหลังคลอดมีความ
เชื่อโบราณ พบการรับประทานยาตม ยาหมอ  
และเมื่อมีไข อาเจียนรับประทานอาหารไมได 
มีอาการผิดปกติ 3 วันไมไปพบแพทย 

2.Delay in reaching care 
(transportation) 
   ความลาชาในการเดินทางการเขาถึงบริการ 

-ไมพบความลาชาในการเดินทาง 
-มีการเขาถึงบริการ 1669 (ตามกูชีพนำสง) 
 

3. Delay in receiving adequate health 
care 
    การไดรับบริการที่ถูกตอง/มีคุณภาพ 
3.1 เวชภัณฑ ยา คลังเลือดและระบบสงตอ 
 
3.2 ศักยภาพบุคลากร 

 
 
-ระบบ เวชภัณฑ ยา คลังเลือดและระบบสงตอ
ไมพบความลาชาสงผลตอการรักษา 
-ขาดการสงตอขอมูลดูแลรวมกันระหวางสูติ
แพทยและอายุรแพทย การวางแผนครอบครัว
ในรายที่มีโรครวม 
-ขาดระบบการเชื่อมโยงสงตอขอมูล 
  ระดับ Primary ,secondary prevention 
ติดตามการรักษา การมาตรวจตามนัดและการ
สงตอเย่ียมบาน 
 

 
 
ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1.ควรมีการจัดทำระบบการดูแลสงตอขอมูลทุกระดบัเพื่อการดูแลตอเนื่อง 
2.ควรมีแนวทางการดูแลหญิงตั้งครรภที่มีโรครวมโดยทีมสหสาขาวิชาชีพ 
3.ควรมีระบบการบันทึกสงตอขอมูล ความเส่ียง และการดูแลผูปวย 

 



มาตรการ 
ผูบริหารทีมคุณภาพและผูมีสวนเกี่ยวของควรจัดทำระบบการเชื่อมโยงสงตอขอมูลระดับ 

Primary ,Secondary และ Tertiary prevention แนวทางในการคัดกรองความเส่ียง  แนวทางการ
สงตอปรึกษาสหสาขาวิชาชีพ การใหคำปรึกษาการคุมกำเนิดในรายที่มีโรครวมเส่ียงตอการเสียชีวิต
ของมารดาและทารก การดูแลตามความเส่ียงและแนวทางการสงตอภายใน 2 สัปดาห 
 
3.จังหวัดสกลนคร 

 เสียชีวิตวันที่ 11 มกราคม 2563  ดวยสาเหตุ CA Breast with lung matastasis ซึ่งมีการ
ประชุมสืบสวนวิเคราะหสาเหตุการตายมารดาไปแลวในวันที่ 24 มกราคม 2563  
วิเคราะหสาเหตุการตายมารดา ดวย 3 Delay 

1.Delay in seeking care 
   ความลาชาในการตัดสินใจรับบริการ 
(HL/Socio-economic/cultural barriers) 

 
-หญิงตั้งครรภขาด HL , self care การตรวจเตานม 
-หญิงตั้งครรภไมทราบวาการรักษาโรค Herpes 
zoster ของตนเอง 1-2 สัปดาห อาการหรือรอยโรค
ควรจะแหงและดขีึ้น เมื่อมีอาการไมดีขึ้นควรไปพบ
แพทย  
 

2.Delay in reaching care 
(transportation) 
   ความลาชาในการเดินทางการเขาถึงบริการ  

 
-ไมพบความลาชาและไมมีปญหาในการเดินทางมา
รับบริการ 
  

 

วิเคราะหสาเหตุการตายมารดา ดวย 3 Delay 

3. Delay in receiving adequate health 
care 
    การไดรับบริการที่ถูกตอง/มีคุณภาพ 
3.1 เวชภัณฑ ยา คลังเลือดและระบบสงตอ 
 
 
 
3.2 ศักยภาพบุคลากร 

 
 
-ไมพบความลาชาดานเวชภัณฑ ยา คลังเลือด 
- ไมมีระบบการสงตอปรึกษากรณี Case ผิดปกติมี
ความเส่ียงระหวางสถานบริการระดับปฐมภูมิ  ทุติย
ภูมิ  และตติยภูม ิ



- ไมมีการทบทวนประวัติ  ขอมูลการดูแลรักษา
ผูปวยแบบเปนองครวมเมื่อมารับบริการ เพื่อการ
วินิจฉัยถูกตองและตัดสินใจรักษาที่รวดเร็ว 
- ขาดการนำมาตรฐานการตรวจรายกายในหญิง
ตั้งครรภคร้ังแรก การตรวจรางกายที่ละเอียดลงสู
การปฏิบัติในทุกระดับ  
-ขาดทักษะและความชำนาญ 
-ความลาชาในการรักษาและตัดสินใจเปล่ียนวิธีการ
รักษาตาม CPG  
-การประเมิน เมื่อพบวาน้ำหนักลดมาก ๆไมทราบ
สาเหตุควรสงตอพบแพทย 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1.ควรมีการทบทวนระบบการดูแล   สงตอขอมูลความเส่ียง และการดูแลผูปวย 
ทุกระดับเพื่อการดูแลตอเนื่องตั้งแตระดับปฐมภูมิ  ทุติยภูมิ  และตติยภูม ิ
2.ควรมีการทบทวนแนวทางการดูแลหญิงตั้งครรภการตรวจรางกายที่ละเอียดทุกระบบตามมาตรฐาน 
ANC คุณภาพ 
มาตรการ 

ผูบริหาร  ทีมคุณภาพ  สหวิชาชีพ  และผูมีสวนเกี่ยวของจัดทำแนวทางในการพัฒนาสงศูนย
อนามัยที่ 8 อุดรธานี  ภายใน 2 สัปดาห  เพื่อเปนแนวทางการพัฒนางานในเครือขาย 
 
 
 


