ตัวชี้วัดที่ 1.1 อัตราส่วนการตายมารดาไทยต่อการเกิดมีชีพแสนคน

1. ผลการดำเนินงาน
จากการวิเคราะห์สถานการณ์งานอนามัยแม่และเด็กในเขตสุขภาพที่ 8 ในปี 255๙-256๑  อัตรามารดาตายปี 59= 7 ราย 14.55 ต่อแสนการเกิดมีชีพ  ปี 60 = 9 ราย 18.25 ต่อแสนการเกิดมีชีพ ปี61 = 8 ราย 26.83 ต่อแสนการเกิดมีชีพ ( เกณฑ์ไม่เกินร้อยละ 20 ต่อแสนการเกิดมีชีพแสนคน ) มีแม่ตายรวมทั้งสิ้น 24 ราย สาเหตุการตายส่วนใหญ่เป็น indirect cause ร้อยละ ๔3.๔๗ และการตายจาก direct cause คิดเป็นร้อยละ 56.52  ได้แก่จังหวัดอุดรธานี 7 ราย , เลย 3 ราย สกลนคร 7 ราย หนองคาย 3 ราย และบึงกาฬ 1 ราย นครพนม 2 ราย มีสาเหตุทั้ง direct และ indirect cause จังหวัดที่ไม่มีมารดาตายได้แก่ จังหวัดหนองบัวลำภู เมื่อดูภาพรวม อัตราตายมารดามีแนวโน้มสูงขึ้น ทางศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานีร่วมกับทีม MCH board เขตสุขภาพที่ ๘ได้จัดประชุมคณะทำงานMCH Board ระดับเขตโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อหาแนวทางเฝ้าระวังการตายมารดาในเขตสุขภาพที่ 8 โดยมีประธาน เลขาMCH Board ทุกจังหวัด และผู้รับผิดชอบงานอนามัยแม่และเด็กจากสำนักงานสาธารณสุขทั้ง 7 จังหวัด 
สรุปสถานการณ์แม่ตายย้อนหลัง 3 ปี เขตสุขภาพที่ 8 ตั้งแต่ปี 2559 – 2561 แม่ตายทั้งหมด 24 ราย
แบ่งตามจังหวัด


ปี 2559 มีแม่ตาย 7 ราย คิดเป็น 14.55 ต่อการเกิดมีชีพแสนคน 
 สาเหตุจาก Direct cause 71 %  In Direct cause 29 %  
ปี 2560 มีแม่ตาย 9 ราย คิดเป็น 18.25 ต่อการเกิดมีชีพแสนคน  
สาเหตุจาก Direct cause 67 %  In Direct cause 33 %  
ปี 2561 มีแม่ตาย 9 ราย คิดเป็น 18.25 ต่อการเกิดมีชีพแสนคน  
สาเหตุจาก Direct cause 67 %  In Direct cause 33 % 
2. ปัญหาอุปสรรคและปัจจัยความสำเร็จ
- มีบทวิเคราะห์  Gap และผลกระทบความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นเพื่อนำไปสู่การแก้ไขปัญหาในเชิงรุก
	จากสถานการณ์ข้างต้น ทางศูนย์อนามัยที่ 8 อุดธานี ร่วมกับเขตสุขภาพ ได้ข้อสรุปถึงปัญหา ดังนี้
1. ลดการตายมารดา โดย
 1.1 การดำเนินงานโดยให้ความสำคัญกับ แนวทางการปฏิบัติตาม CPG (Clinical Practice Guideline)           
ที่กำหนดการป้องกันและการตกเลือดหลังคลอด ให้ใช้ถุงตวงเลือด ทำให้รู้เร็วและการรักษาที่เหมาะสมทันท่วงทีและมีระบบให้คำปรึกษาในระดับจังหวัดอย่างเข้มแข็งตลอด 24 ชั่วโมง
1.2 มีแผนพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการซ้อมการช่วยฟื้นคืนชีพมารดาและทารก อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง และในสถานการณ์ที่ฉุกเฉินที่สำคัญ พร้อมการรักษาตามมาตรฐานในระบบเฝ้าระวังและการดูแล และรักษาให้ต่อเนื่องเพื่อป้องกันการเกิดซ้ำ
2. หญิงตั้งครรภ์มาฝากครรภ์คุณภาพ
     โดยค้นหาหญิงฝากครรภ์กลุ่มเสี่ยงโดยใช้ R 8 Model และมีระบบการส่งต่อหญิงตั้งครรภ์ที่มีความเสี่ยงและหญิงคลอดที่มีภาวะฉุกเฉินเพื่อพบสูติแพทย์ที่ทันท่วงที และระบบการส่งต่อที่ชัดเจนโดยระบบที่วางไว้และโรงพยาบาลชุมชนสามารถส่งต่อหญิงที่มีกลุ่มเสี่ยงได้ทุกราย จัดระบบ LR fast track เพื่อประสานต่อที่รวดเร็วและปลอดภัย
จากสาเหตุการตายมารดา ได้มีการประชุม เพื่อหาแนวทางแก้ไขและกำหนดข้อปฏิบัติ Action plan แยกตามการให้บริการ ได้แก่ 1. คลินิก ANC 2. ห้องคลอด และ3. หลังคลอด

นอกจากนี้ มีการแบ่งโซน เพื่อสะดวกในการการบริหารจัดการ เนื่องจากเขตสุขภาที่ 8 รับผิดชอบ 7 จังหวัด จึงแบ่งเป็น  2 โซน ได้แก่ โซนที่ 1 จ.อุดรธานี หนองคาย หนองบัวลำภู และเลย  
				โซนที่ 2 จ.สกลนคร นครพนม และบึงกาฬ

ได้มีการวิเคราะห์ถึงบุคลากรทางการแพทย์ โดยเฉพาะ สูติแพทย์ที่จะให้คำแนะนำ การส่งต่อข้ามจังหวัด 


จากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า
	ปัญหาอุปสรรค
	โอกาสพัฒนา

	1. มาตรฐานการดูแลหญิงตั้งครรภ์ คลอด หญิงหลังคลอด การประเมินการตกเลือด (สมรรถนะเจ้าหน้าที่)

	        Coaching และเยี่ยมเสริมพลัง ANC , 
     LR ,PP คุณภาพผ่าน MCH boardจังหวัด /เขต
        Conference วางแผนป้องกัน และหาแนวทางแก้ไข

	2. ยังไม่ได้ดำเนินงานและการจัดการตาม CPG อย่างครอบคลุม

	พื้นที่ มี CPG ในการดูแลหญิงตั้งครรภ์
     เน้น การคัดกรองความเสี่ยงด้วย R8 Model 


	3. การ Refer ของหญิงตั้งครรภ์ที่อยู่ในภาวะฉุกเฉินไม่ทันเวลา

	จัดโซนการดูแล ระบบการ Refer ในจังหวัด และการข้ามเขต และ มีระบบการ Consult



[bookmark: _Hlk1120092]  		กระบวนการดำเนินงานได้มีการประชุมคณะกรรมการ  MCH Board เขต มีมติและแนวทางการดำเนินงานเพื่อแก้ไขแม่ตาย กำหนดการเยี่ยมเสริมพลังการดำเนินงานอนามัยแม่และเด็กทุกจังหวัดในเขตสุขภาพที่ 8 เพื่อหาแนวทางและจัดทำแผนปฏิบัติการป้องกันและลดการตายในหญิงตั้งครรภ์คลอดและหลังคลอดและพัฒนาระบบให้เกิดคุณภาพ  ปี 2561 มีจังหวัดอุดรธานี ไม่มีแม่ตาย เป็นโมเดลและร่วมทีมในการลง Coaching ให้กับแต่ละจังหวัดในเขตสุขภาพที่ 8 เพื่อปรับแนวทางการดำเนินงานเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
กำหนดการเยี่ยมเสริมพลัง






ภาพข่าว การประชุมเพื่อเตรียมการการดำเนินงานปี 2562 และ การประชุมคณะกรรมการ MCH Board เขต
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