
รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธานี 
ครั้งท่ี  11 /2563 

เม่ือวันท่ี 1 พฤษภาคม 2563 
ณ หองประชุมศนูยอนามัยท่ี 8 อุดรธานี 

------------------------------ 
 

ผูมาประชุม 
1. นางสาวทิพา ไกรลาศ ผูอำนวยการศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธานี  ประธาน 
2. นางโสพรรณ เรืองเจริญ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ 
3. นางสุภาภรณ ลมูลศิลป นักวิเคราะหนโยบายและแผนชำนาญการ  
4. นายวิรุท นนสุรัตน นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
5. นายเรืองยศ  บุญภักดี นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
6. นางสาวภัทราพร ชูศร นักโภชนาการชำนาญการ 
7. นางสาวสุกัญญา คณะวาป พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
8. นายสมภพ สุทัศนวิริยะ นักวิเคราะหนโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ เลขานุการ 
9. นางสาวสิริภา   จิตติพิมพ นักทรัพยากรบุคคล  ผูชวยเลขานุการ 

ผูไมมาประชุม 
1. นางสาวรุงสินี เพ่ิมพูน นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  ลาคลอด 

 
ผูเขารวมประชุม   

1. นายปฏิกาญจน สีชาล ี นักวิชาการสาธารณสุข 
 
เริ่มประชุมเวลา   08.00 น. 
 ประธานกลาวเปดประชุม และดำเนินการตามระเบียบวาระการประชุมดังตอไป 
     

วาระท่ี 1   เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ 

  - ไมมี 

 
วาระท่ี 2    เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งท่ี 10 /2563 เม่ือวันท่ี 2 เมษายน 2563 
ประธาน  รับรองรายงานการประชุมครั้งท่ี 10 /2563 เม่ือวันท่ี 2 เมษายน 2563 
   
มติท่ีประชุม ท่ีประชุมเห็นชอบ 
 
 
วาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่อง 
  3.1 ติดตามตัวชี้วัดตาม กพร. เดือนเมษายน 2563 

การกำกับติดตามตัวชี้วัดท่ี 1.1 – 1.5, 2.1 – 2.5 รายละเอียดตามเอกสารแนบ 1 – 10 
 
 



3.1.1 รายงานการใชจายงบประมาณ ณ วันท่ี 1 พฤษภาคม 2563 
 

ผลการเบิกจายงบประมาณเดือนเมษายน 2563 

 
 
ผลการเบิกจายราย Cluster 
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ภาพรวมผลการเบิกจายรายเดือน 

 มีการกำหนดแผนรอบ 6 เดือนหลัง จึงมีสรุปผลการเบิกจายงบประมาณรอบ 6 เดือนแรกและ 6 
เดือนหลัง ดังตาราง 
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ร้อยละเบกิจา่ยรายเดือน



เมื่อมีการอนุมัติโครงการรอบ 6 เดือนหลัง ใหแตละกลุมงานดำเนินการตามขั้นตอนตอไปตามแผนท่ี
กำหนดไว 

 
 
มติท่ีประชุม  ท่ีประชุมเห็นชอบ 
 
วาระท่ี 4  เรื่องเพ่ือพิจารณา 
  - 
 
วาระท่ี 5  เรื่องอ่ืนๆ (ถามี)     
  - 

 
เลิกประชุมเวลา 16.00 น. 

 
...........................................          ..........................................      ...........................................       
(นางสาวสิริภา จิตติพิมพ)                  (นายสมภพ สุทัศนวิริยะ)     (นางสาวทิพา ไกรลาศ)  
  ผูจดรายงานการประชุม        ผูตรวจรายงานการประชุม        ผูอำนวยการศูนยอนามยัท่ี 8 อุดรธานี 
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 1 
 2 

จากการวิเคราะหสถานการณมารดาตาย ในเขตสุขภาพท่ี 8 จึงไดนำผลการวิเคราะหมาวางแผนการ3 

ดำเนินงานในรอบหกเดือนหลัง โดยมี 4 กิจกรรมดังตอไปนี้(เพ่ิมขอมูลขอ7) 4 

 5 
กิจกรรมท่ี 1 พัฒนาศักยภาพเจาหนาท่ี กรณีมารดาตายในเขตสุขภาพท่ี ๘ (ดำเนินการเม่ือมีมารดาตาย6 

ในเขต โดยวิธี Web conference )  7 

กิจกรรมท่ี 2 นิเทศ ติดตาม การดำเนินงานตามมาตรฐานอนามัยแมและเด็ก การดำเนินงานมหัศจรรย 8 

๑๐๐๐ วันแรกของชีวิต  การเฝาระวังการละเมิดพระราชบัญญัติควบคุมการสงเสริมการตลาดอาหารสำหรับทารก9 

และเด็กเล็กพ.ศ. ๒๕๖๐ และการดำเนินงานตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแหงชาติ โดยวิธี Web 10 

conference 11 

 



3 
 

กิจกรรมท่ี 3 ผลิตสื่อประชาสัมพันธการสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพงานอนามัยแมและเด็ก  1 

กิจกรรมท่ี 4 ผลิตสื่อประชาสัมพันธ สงเสริมการเลี้ยงลูกดวยนมแม   2 

การดำเนินงานเดือนเมษายน    3 

เนื่องจากสถานการณการแพรระบาดของ COVID-19 ในประเทศไทยมีการขยายไปในวงกวางท้ัง4 

กรุงเทพมหานคร ปริมณฑลและตางจังหวัด ขณะนี้มีผูติดเชื้อ COVID-19 ยังมีจำนวนมากและมีการเขารับการรักษา5 

ในโรงพยาบาล ซ่ึงอาจสงผลกระทบตอการจัดบริการงานอนามัยแมและเด็ก การบริการฝากครรภ การตรวจหลังคลอด6 

และการบริการคลินิกสุขภาพเด็กดี กลุมพัฒนาอนามัยแมและเด็กไดมีการสรางสื่อใหความรูและมีการเผยแพร7 

ประชาสัมพันธ แนวทางการดแูลการจัดระบบบริการฝากครรภ การตรวจหลังคลอดและการบริการคลินิกสุขภาพเด็กดี 8 

ภายใตสถานการณการแพรระบาดของ COVID-19 9 

ผลิตสื่อแผนพับใหความรูในหญิงตั้งครรภ 10 
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เอกสารแนบ 2 1 

รายงานกำกับติดตามตัวช้ีวัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ  2 

ตัวช้ีวัดท่ี 1.2 รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป ท้ังหมดตามชวงอายุท่ีกำหนด มีพัฒนาการสมวัย 3 

รายงานผลการขับเคลื่อนกลุมพัฒนาอนามัยแมและเด็ก เดือนเมษายน ๒๕๖๓ 4 

ปรับแผนการดำเนินงาน 6 เดือนหลัง และการลง DOC ใหลงกิจกรรมปฎิบัติการ 6 เดือนหลัง เพิ่มแผนการ5 

ดำเนินงานรอบ 6 เดือนหลัง(ขอ7) พรอมท้ังรายงานผลการดำเนินงานใหคณะกรรมการบริหารศูนยฯทราบ ดังนี้ 6 

           ประเด็นท่ี 1 กิจกรรม นิเทศ ติดตาม การดำเนินงานตามมาตรฐานอนามัยแมและเด็กการดำเนินงาน7 

มหัศจรรย ๑๐๐๐ วันแรกของชีวิตการเฝาระวังการละเมิดพระราชบัญญัติควบคุมการสงเสริมการตลาดอาหาร8 

สำหรับทารกและเด็กเล็กพ.ศ. ๒๕๖๐ และตำบลตนแบบการดำเนินงานตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย9 

แหงชาติ  ทาง web conference เริ ่มดำเนินการใน เดือนพฤษภาคม เปนตนไป ปจจุบันจากสถานการณการ10 

ระบาด covid-19 จากสถนการณดังกลาวเริ่มคลี่คลาย กลุมงานพัฒนาอนามัยแมและเด็กไดเลื่อนเพื่อที่จะจัด11 

กิจกรรมท่ี 2 ประชุมท่ีจังหวัดนั้น ๆ แทน เนื่องจากจะไดขอมูลท่ีครบถวน เพราะฉะนั้นงานเด็กปฐมวัย จึงไดจัดทำ12 

หนังสือเพ่ือขอมูลจากพ้ืนท่ี กอนท่ีจะลงประชุมจริง เพ่ือจะไดวิเคราะหขอมูลกอนลงแลกเปลี่ยนเรียนรู 13 

          ประเด็นท่ี 2 การจัดทำชุดนิทรรศการ 14 

            - จัดชุดนิทรรศการเรื่อง มหัศจรรย 1000 วัน (กัญญารัตน รับผิดชอบ)     15 

            - การเฝาระวังพัฒนาการและการเฝาระวังโภชนาการในเด็ก 0-5 ป (สุจริตพรรณ รับผิดชอบ) 16 

 17 

สงงานวันท่ี 23 เดือนเมษายน 2563 18 

 19 

 20 



1 
 

เอกสารแนบ 3 1 

รายงานกำกับติดตามตัวช้ีวัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ  2 

ต ัวช ี ้ว ัดท ี ่  1.3 อ ัตราคลอดมีช ีพในหญิงอาย ุ 15-19 ป  ต อประชากรหญิงอาย ุ 15-19 ป พ ันคน                      3 

เดือน เมษายน 2563 4 

4.1 การดำเนินงานคณะอนุกรรมการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับจังหวัด 5 

 นายอภิชิต ศรีอวน รายงาน ผลการดำเนินงานจัดประชุมคณะอนุกรรมการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภ6 

ในวัยรุนระดับจังหวัด จังหวัดในเขตสุขภาพท่ี 8 ไดแจงกำหนดวันในการประชุมดังนี้ 7 

  จังหวัดเลย   วันท่ี 8 มกราคม 2563  ดำเนินการแลว 8 

  จังหวัดนครพนม  วันท่ี 23 มกราคม 2563 ดำเนินการแลว 9 

  จังหวัดอุดรธานี  วันท่ี 11 กุมภาพันธ 2563 ดำเนินการแลว 10 

  จังหวัดบึงกาฬ  วันท่ี 12 กุมภาพันธ 2563 ดำเนินการแลว 11 

  จังหวัดหนองบัวลำภู วันท่ี 25 กุมภาพันธ 2563 ดำเนินการแลว 12 

  จังหวัดสกลนคร  วันท่ี 17 มีนาคม 2563  ดำเนินการแลว 13 

  จังหวัดหนองคาย  วันท่ี 19 มีนาคม 2563  ดำเนินการแลว 14 

 4.2 ผลการดำเนินงานเชิงผลลัพธ 15 

 นายอภิชิต ศรีอวน รายงาน สถานการณอนามัยการเจริญพันธุในวัยรุน เขตสุขภาพท่ี 8 ดังนี้  16 

กราฟที่ 1 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป ตอประชากรหญิงอายุ 15-19 ป พันคน เปรียบเทียบ 17 

ระดับเขตสุขภาพ 1- 12 ปงบประมาณ 2563 (เปาหมาย ไมเกิน 34 ตอพันประชากรหญิงอายุ 15-19 ป) 18 

 19 
ท่ีมา :  ขอมูลจากระบบ Health Data Center ขอมูลการเฝาระวังอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป  20 

 ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 adjust วันท่ีปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563 21 

 
 
 
 
 
 
 

25.65

30.13
27.1 28.2 27.88

36.85

22.76

27.64 27.03 26.04
29.41

23.58

27.59

เขต 1 เขต 2 เขต 3 เขต 4 เขต 5 เขต 6 เขต 7 เขต 8 เขต 9 เขต 10 เขต 11 เขต 12 ประเทศ



2 
 
กราฟท่ี 2 แสดงอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป ตอประชากรหญิงอายุ 15-19 ป พันคนเปรียบเทียบ1 

ระดับจังหวัดเขตสุขภาพ 8 ปงบประมาณ 2558-2562 (5 ป ยอนหลัง) 2 

 3 
ท่ีมา :  ขอมูลจากระบบ Health Data Center ขอมูลการเฝาระวังอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป  4 

 ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 adjust วันท่ีปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563 5 

 จากกราฟที่ 1 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป ตอประชากรหญิงอายุ 15-19 ป พันคน 6 

เปรียบเทียบ ระดับเขตสุขภาพ 1- 12 ปงบประมาณ 2563 (ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 adjust วันที่ปรับปรุง7 

ขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563) พบวาอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป เขตสุขภาพที่ 8 มีอัตราการ8 

คลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป สูงที่สุดเมื่อเทียบกับเขตสุขภาพอื่น ๆ ในภูมิภาคภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เม่ือ9 

วิเคราะห 5 ป ยอนหลัง ตั้งแต พ.ศ. 2558 – 2562 พบวาอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป มี10 

แนวโนมลดลงอยางตอเนื่อง จาก 40.76 ตอประชากรหญิงอายุ 15-19 ป พันคน ในป พ.ศ. 2558 เหลือเพียง 11 

32.11 ตอประชากรหญิงอายุ 15-19 ป พันคน ในป 2562 จากกราฟที่ 2 เมื่อจำแนกรายจังหวัดพบวาในเขต12 

สุขภาพที่ 8 ป 2563 ไตรมาสที่ 2 พบวามีจังหวัดที่ผลการดำเนินงานมีแนวโนมเพิ่มขึ้นและเกินคาเปาหมายคือ 13 

จังหวัดหนองคาย   14 

 
กราฟที่ 3 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป ตอประชากรหญิงอายุ 10-14 ป พันคน เปรียบเทียระดับ15 

เขตสุขภาพ 1- 12 ปงบประมาณ 2563 (เปาหมาย ไมเกิน 1.3 ตอพันประชากรหญิงอายุ 10-14 ป) 16 

 17 
ท่ีมา :  ขอมูลจากระบบ Health Data Center ขอมูลการเฝาระวังอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป  18 

 ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 adjust วันท่ีปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563 19 

 

บึงกาฬ หนองบัวลําภู อุดรธานี เลย หนองคาย สกลนคร นครพนม เขต 8

ป 2558 50.87 42.72 42.33 43.39 31.47 34.64 40.11 40.76

ป 2559 40.66 42.12 35.54 37.87 29.48 32.84 36.21 35.76

ป 2560 39.14 34.7 33.52 35.4 26.68 33.54 32.6 33.31

ป 2561 37.29 37.82 34.82 33.97 28.26 39.74 29.38 35.11

ป 2562 31.99 27.48 31.02 40.26 37.45 33.99 27.06 32.11

ป 2563 27.8 28.54 25.7 29.8 40.02 24.04 28.74 27.64
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3 
 
กราฟท่ี 4 แสดงอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป ตอประชากรหญิงอายุ 10-14 ป พันคน       1 

เปรียบเทียบระดับจังหวัดเขตสุขภาพ 8 ปงบประมาณ 2558-2562 (5 ป ยอนหลัง) 2 

 3 
ท่ีมา  :  ขอมูลจากระบบ Health Data Center ขอมูลการเฝาระวังอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป  4 

 ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 adjust วันท่ีปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563 5 

 จากกราฟที่ 3 พบวาอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป เขตสุขภาพที่ 8 มีอัตราการคลอดมีชีพ6 

ในหญิงอายุ 10-14 ป ไมแตกตางเมื่อเทียบกับเขตสุขภาพอื่น ๆ แตสูงกวาคาผลงานภาพรวมของประเทศ จาก7 

กราฟที่ 4 เมื่อวิเคราะห 5 ป ยอนหลัง ตั้งแต พ.ศ. 2558 – 2562 พบวาอัตราการคลอดมชีีพในหญิงอายุ 10-8 

14 ป เขตสุขภาพที่ 8 ไมเปลี่ยนแปลง และเมื่อจำแนกรายจังหวัดพบวาในเขตสุขภาพที่ 8 ป 2563 พบวามี9 

จังหวัดท่ีผลการการดำเนินงานอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป สูงหมาย คือ หนองคาย  10 

 
กราฟที่ 5 รอยละของการตั้งครรภซ้ำในหญิงอายุนอยกวา 20 ป ปงบประมาณ 2563 เปรียบเทียบระดับเขต11 

สุขภาพ 1- 12 ปงบประมาณ 2562 12 

 13 
ท่ีมา  :  Health Data Center รอยละของการตั้งครรภซ้ำในหญิงอายุนอยกวา 20 ป ปงบประมาณ 2563  14 

 ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 วันท่ีปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563 15 

 
 
 
 

บึงกาฬ หนองบัวลําภู อุดรธานี เลย หนองคาย สกลนคร นครพนม เขต 8

ป 2558 1.6 1.2 1.4 1.3 2 1.4 1.3 1.23

ป 2559 1.35 1.2 1.38 1.11 1.15 1.07 1.19 1.04

ป 2560 0.98 1.2 1.2 1.21 1.25 0.88 0.85 1.1

ป 2561 1.27 1.32 1.12 1.1 0.48 1.06 1.26 1.1

ป 2562 1.66 1.2 0.95 1.12 3.85 1.55 0.85 1.29

ป 2563 0.73 0.37 0.96 0.44 1.3 0.88 2.92 1.03
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กราฟท่ี 6 รอยละของการตั้งครรภซ้ำในหญิงอายุนอยกวา 20 ป ปงบประมาณ 2562 1 

   เปรียบเทียบระดับจังหวัดเขตสุขภาพ 8 ปงบประมาณ 2558-2563 (5 ป ยอนหลัง) 2 

 3 
ท่ีมา  :  Health Data Center รอยละของการตั้งครรภซ้ำในหญิงอายุนอยกวา 20 ป ปงบประมาณ 2563  4 

 ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 วันท่ีปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563 5 

 จากกราฟที่ 5 พบวารอยละของการตั้งครรภซ้ำในหญิงอายุนอยกวา 20 ป ปงบประมาณ 2562 เขต6 

สุขภาพท่ี 8 ไมเกินคาเปาหมาย และต่ำกวาระดับประเทศ จากกราฟท่ี 6 เม่ือวิเคราะห 5 ป ยอนหลัง ตั้งแต พ.ศ. 7 

2558 – 2562 พบวารอยละของการตั้งครรภซ้ำในหญิงอายุนอยกวา 20 ป เขตสุขภาพที่ 8 มีแนวโนมลดลง8 

อยางตอเนื่อง จากรอยละ 14.29 ในป พ.ศ. 2558 เหลือเพียงรอยละ 13.97 ในป 2562 เมื่อจำแนกราย9 

จังหวัดพบวาในเขตสุขภาพที่ 8 และป 2563 ไตรมาสที่ 2 พบวามีจังหวัดที่ผลการดำเนินงานเกินคาเปาหมาย 10 

(รอยละ 13) คือ จังหวัดบึงกาฬ เลย และหนองคาย 11 

 4.3 การดำเนินงานเฝาระวังการตั้งครรภ 12 

 นางสาวครองใจ ศรีลาราช รายงาน รอยละของหญิงอายุนอยกวา 20 ป ที่ไดรับบริการคุมกำเนิดดวยวิธี13 

สมัยใหม (Modern Methods) หลังคลอดหรือหลังแทง ปงบประมาณ 2562 ดังนี้ 14 

กราฟท่ี 7 รอยละของหญิงอายุนอยกวา 20 ป ท่ีไดรับบริการคุมกำเนิดดวยวิธีสมัยใหม (Modern Methods)     15 

หลังคลอดหรือหลังแทง ปงบประมาณ 2562 16 

 17 
ท่ีมา  :  Health Data Center รอยละของหญิงอายุนอยกวา 20 ป ที่ไดรับบริการคุมกำเนิดดวยวิธีสมัยใหม 18 

(Modern Methods) หลังคลอดหรือหลังแทง ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 วันที่ปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 19 

เมษายน 2563 20 

บึงกาฬ หนองบัวลําภู อุดรธานี เลย หนองคาย สกลนคร นครพนม เขต 8

ป 2558 14.68 0 13.79 14.76 10.99 15.02 15.83 14.29

ป 2559 13.49 0 17.1 14.63 12.53 13.79 15.92 15.05

ป 2560 9.38 15.45 14.36 16.79 13.68 14.3 16.73 14.5

ป 2561 15.99 18.49 15.11 15.98 12.45 14 15.61 15.16

ป 2562 19.55 13.14 13.35 16.12 9.63 11.8 17.17 13.97

ป 2563 15.87 11.89 12.46 15.79 16.28 9.75 12 12.9
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กราฟท่ี 8 รอยละของหญิงอายุนอยกวา 20 ป ท่ีไดรับบริการคุมกำเนิดดวยวิธีสมัยใหม (Modern Methods)     1 

หลังคลอดหรือหลังแทง เปรียบเทียบระดับจังหวัดเขตสุขภาพ 8 ปงบประมาณ 2558-2562 (5 ป ยอนหลัง) 2 

 3 
ท่ีมา  :  Health Data Center รอยละของหญิงอายุนอยกวา 20 ป ที่ไดรับบริการคุมกำเนิดดวยวิธีสมัยใหม 4 

(Modern  Methods) หลังคลอดหรือหลังแทง ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 วันที่ปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 5 

30 เมษายน 2563 6 

 จากกราฟที่ 7 รอยละของหญิงอายุนอยกวา 20 ป ที่ไดรับบริการคุมกำเนิดดวยวิธีสมัยใหม (Modern 7 

 Methods) หลังคลอดหรือหลังแทง ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 ยังต่ำกวาเกณฑเปาหมายรอยละ 8 

80 คอนขางมาก และมีผลการดำเนินงานที่ต่ำที่สุดเมื่อเทียบกับเขตสุขภาพอื่น จากกราฟที่ 8 แตเมื่อพิจารณา 9 

วิเคราะหขอมูลรายจังหวัดในป พ.ศ. 2563 พบวา ผานมาเพียงไตรมาสที่ 2 ผลการดำเนินงานไดมากกวา ป 10 

2562 ท้ังป แตอยางไรก็ตามทุกจังหวัดมีผลการดำเนินงานนอยกวารอยละ 30 11 

 12 

กราฟที่ 9 รอยละของหญิงไทยอายุนอยกวา 20 ป หลังคลอดหรือหลังแทงที่คุมกำเนิดไดรับการคุมกำเนิดดวย13 

 วิธีก่ึงถาวร (ยาฝงคุมกำเนิด/หวงอนามัย) ปงบประมาณ2563 14 

 15 
ท่ีมา  :  Health Data Center รอยละของหญิงไทยอายุนอยกวา 20 ป หลังคลอดหรือหลังแทงท่ีคุมกำเนิดไดรับ16 

การคุมกำเนิดดวยวิธีก่ึงถาวร (ยาฝงคุมกำเนิด/หวงอนามัย) ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563  17 

 วันท่ีปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563 18 

 

บึงกาฬ หนองบัวลําภู อุดรธานี เลย หนองคาย สกลนคร นครพนม เขต 8

ป 2558 8.96 0.63 19.2 6.13 11.73 24.88 4.8 13.38

ป 2559 13.76 0 28.3 5.22 21.83 20.11 5.79 16.77

ป 2560 12.32 4.46 19.39 7.14 17.89 20.16 6.69 14.5

ป 2561 10.48 5.57 16.2 1.84 23.35 21.07 4.39 13.35

ป 2562 10.45 6.7 24.91 14.84 24.17 20.42 4.91 17.45

ป 2563 15.34 7.03 23.16 9.72 15.89 24.04 14.57 17.68
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กราฟที่ 10 รอยละของหญิงไทยอายุนอยกวา 20 ป หลังคลอดหรือหลังแทงที่คุมกำเนิดไดรับการคุมกำเนิดดวย1 

วิธีก่ึงถาวร (ยาฝงคุมกำเนิด/หวงอนามัย) เปรียบเทียบระดับจังหวัดเขตสุขภาพ 8 ปงบประมาณ 2558-2562  2 

 3 
ที่มา  : Health Data Center รอยละของหญิงไทยอายุนอยกวา 20 ป หลังคลอดหรือหลังแทงที่คุมกำเนิดไดรับ4 

การ คุมกำเนิดดวยวิธีก่ึงถาวร (ยาฝงคุมกำเนิด/หวงอนามัย) ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563  5 

 วันท่ีปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563 6 

 จากกราฟที่ 10 พบวาหญิงไทยอายุนอยกวา 20 ป หลังคลอดหรือหลังแทงที่คุมกำเนิดไดรับการ7 

คุมกำเนิดดวยวิธีกึ ่งถาวร (ยาฝงคุมกำเนิด/หวงอนามัย) ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 ยังต่ำกวาเกณฑ8 

เปาหมายรอยละ 80 คอนขางมาก และมีผลการดำเนินงานท่ีต่ำท่ีสุดเม่ือเทียบกับเขตสุขภาพอ่ืน  จากกราฟที ่ 11 9 

เม่ือวิเคราะหรายจังหวัด การคุมกำเนิดวิธีก่ึงถาวร เปรียบเทียบป 2558-2562 การใหบริการการคุมกำเนิดวิธีก่ึง10 

ถาวรมีแนวโนมเพิ่มขึ้น จากเดิมในป พ.ศ.2558 รอยละ 16.12 เพิ่มเปนรอยละ 57.43 ในป พ.ศ.2562 ในป11 

พ.ศ. 2562 พบวา จังหวัดบึงกาฬมีผลงานโดดเดนท่ีสุดเม่ือเทียบรายจังหวัดในเขตสุขภาพ 12 

  การดำเนินงานการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภและครรภซ้ำในวัยรุน ศูนยอนามัยไดดำเนินการ13 

จัดหลักสูตร การอบรมใหบริการยาฝงคุมกำเนิดมาอยางตอเนื่อง ซึ่งไดดำเนินการประสานความรวมมือกับ14 

สำนักงานสาธารณสุข 7 จังหวัด ในการคัดเลือกบุคลากรในเขตพื้นที่เขารับการอบรมฯ เพื่อใหพยาบาลสามารถ15 

ใหบริการฝงยาคุมกำเนิดในหนวยบริการของตนได และเพิ่มความครอบคลุมของการเขาถึงใหกับผูรับบริการ 16 

โดยเฉพาะกลุมวัยรุนและเยาวชน ซึ่งจะเปนวิธีการหนึ่งที่จะชวยลดปญหาการตั้งครรภไมพึงประสงค และในป 17 

2563 เขตพื้นที่สุขภาพที่ 8 มีพยาบาลเขารับการอบรมทั้งสิ้น จำนวน 21 คน โดยเปนพยาบาลจากโรงพยาบาล18 

ในเขตรับผิดชอบของศูนย อนามัยท่ี 8 รวม 7 จังหวัด ไดแก จังหวัดเลย หนองบัวลำภู นครพนม บึงกาฬ อุดรธานี 19 

สกลนคร หนองคาย  รายละเอียดดังนี้ 20 

  
 
 
 
 
 
 
 

บึงกาฬ หนองบัวลําภู อุดรธานี เลย หนองคาย สกลนคร นครพนม เขต 8

ป 2558 2.9 0 26.61 1.69 41.05 7.88 0 16.12

ป 2559 32.69 0 61.96 2.17 63.58 18.86 0 44.55

ป 2560 56.47 16.67 64.38 3.08 79.83 41.94 0 50.05

ป 2561 60.66 14.71 61.69 0 80.8 52.56 5.56 55.35

ป 2562 60.87 4 55.62 60.49 88.62 53.45 17.65 57.43

ป 2563 72.41 7.69 58.33 66.67 58.54 55.66 9.8 51.26
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จำนวนผูผานการอบรม ใหบริการยาฝงคุมกำเนิด สำหรับพยาบาล เขตสุขภาพท่ี 8 อุดรธาน ีป 2553-2563 

จังหวัด 2553 2554 2555 2556 2557 2558 2559 2560 2561 2562 2563 

จำนวน
ผูผาน
การ

อบรม 
เลย 2 0 1 0 0 0 1 0 2 0 2 6 
หนองบัวลำภ ู 1 2 1 1 0 0 0 0 0 0 1 6 
นครพนม 1 1 1 0 2 3 0 0 0 1 1 10 
บึงกาฬ 0 0 1 1 2 3 0 0 1 1 2 11 
อุดรธาน ี 2 3 1 2 1 0 3 0 2 0 6 20 
สกลนคร 3 1 1 1 1 1 1 3 0 0 8 20 
หนองคาย 0 1 1 0 0 4 4 1 0 0 1 10 
ภาพรวมเขต 9 8 7 5 6 9 9 4 5 2 21 83 

ฐานขอมูล ศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธานีวันท่ีประมวลผล : 31 มกราคม 2563 1 

 4.4 กิจกรรมรณรงคสงเสริมกิจกรรมทางกาย 2 

 นายชินโชติ ทองตัน รายงานกิจกรรมรณรงคสงเสริมกิจกรรมทางกาย ไดดำเนินการเสร็จสิ้น โดยมีโรงเรียนท่ี3 

ไดรับรางวัลดังนี้ 4 

 1. ประเภทประถมศึกษา 5 

  รางวัลชนะเลิศ   คือ ทีมแอโรบิคโคกถาวรทรายงาม 6 

  รองชนะเลิศอันดับท่ี 1  คือ คีตมวยไทย good helth ประถม 7 

  รองชนะเลิศอันดับท่ี 2 คือ ทีมสุขภาพดีมีท่ีหนองดินคำ 8 

 2. ประเภทประมัธยมศึกษาตอนตน 9 

  รางวัลชนะเลิศ   คือ ทีม ต.ค.ซ.แอโรบีกแดนซ 10 

  รองชนะเลิศอันดับท่ี 1  คือ ทีม TNJ Excercise 11 

  รองชนะเลิศอันดับท่ี 2 คือ คีตมวยไทย good health มัธยม 12 

 3. ประเภทประมัธยมศึกษาตอนปลายและ ปวช. 13 

  รางวัลชนะเลิศ   คือ ทีม แอโรบีกแดนซ บานดุงวิทยา 14 

  รองชนะเลิศอันดับท่ี 1  -ไมมี 15 

  รองชนะเลิศอันดับท่ี 2 -ไมมี 16 

 4. ประเภทอนุปริญญา และ ปริญญาตรี 17 

  รางวัลชนะเลิศ   คือ ทีม การจัดการกีฬา ม.นครพนม 18 

  รองชนะเลิศอันดับท่ี 1  คือ วิทยาลับพยาบาลบรมราชชนนีนครพยม 19 

  รองชนะเลิศอันดับท่ี 2 -ไมมี 20 

 และมีผูเขารวมกิจกรรมท้ังสิ้น 1,120 ราย 21 
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ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องเสนอใหท่ีประชุมพิจารณา 1 

 5.1 แนวทางการจัดทำรางกิจกรรมโครงการ 6 เดือนหลัง 2 

กลุมพัฒนาการสงเสริมสุขภาพกลุมวัยรุน ไดจัดทำรางกิจกรรมโครงการ 6 เดือนหลังโดยพิจารณา วิเคราะห3 

สถานการณสุขภาพอนามัยการเจริญพันธุของกลุมวัยรุ น รวมไปถึงสถานการณโรคระบาด covid 19 ที่เกิดขึ้นใน4 

ปจจุบัน  5 

เพ่ิมรายการขอมูลที่นำมาใช (ขอ 1) ซึ ่งประกอบไปดวย สถานการณอนามัยการเจริญพันธุในวัยรุนเขต6 

สุขภาพที่ 8 ผนวกกับผลการดำเนินงานในรอบ 6 เดือนแรกที่ผานมา สถานการณโรคติดเชื้อโคโรนา 2019 จากกรม7 

ควบคุมโรค รายงานสถานการณโรคระบาดจากสำนักขาวตาง ๆ รวมไปถึงการประกาศมาตรการ ควบคุมโรคระบาด8 

ระดับชาติระดับเขตและระดับจังหวัด 9 

เพิ ่มความรูที ่นำมาใช (ขอ 2) ไดเพิ ่มองคความรู เกี ่ยวกับแนวทางการปฏิบัติตามกฎกระทรวง ในการ10 

ดำเนินงานปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนทั้งหมด 4 กระทรวง รวมไปถึง มาตรการคุมเขมในการจัด11 

ประชุมสัมมนาและกิจกรรมในโรงเรียน องคความรูขอมูลการบริหารสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส   12 

โคโรนา 2019 และเพ่ิมความรูระยะหางทางสังคม “Social Distancing” กับ 8 วิธี ปองกันโรคโควิด-19 13 

เพิ่มรายงานผลการวิเคราะห (ขอ 3) ไดวิเคราะสถานการณเขตสุขภาพที่ 8 เพื่อใชในการราง กิจกรรม14 

โครงการในรอบ 6 เดือนหลัง นำไปสูการออกมาตรการ และนโยบาย และกิจกรรมโครงการ  15 

เพ่ิมขอเสนอเชิงนโยบาย (ขอ 4) ดังนี้ 16 

1.หนวยงานหลักที่เกี่ยวของในการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนภายใต พ.ร.บ.การปองกันและ17 

แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ. 2559 เรงบูรณาการดำเนินงาน และพัฒนาระบบขอมูลเก่ียวกับการตั้งครรภใน18 

วัยรุน  19 

2. สถานบริการสาธารณสุขทุกแหงผานมาตรฐาน และสถานบริการสาธารณสุขที่ผานมาตรฐานครบ 3 ป 20 

ยกระดับมาตรฐานการบริการ และพัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุที่มีคุณภาพแบบยัง่ยืน 21 

เปาหมายเพื่อลดปญหาสุขภาพในวัยรุนทั่วไป ลดกลุมเสี่ยงตอการมีเพศสัมพันธและตั้งครรภกอนวัยอันควร รวมทั้งการ22 

ดูแลพอแมวัยรุนหลังคลอด/แทง 23 

3. องคกรปกครองสวนทองถิ่น ดำเนินงานการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุ นที่ดี เพื่อเปน24 

ตนแบบในระดับพ้ืนท่ี 25 

4. มุงเนนการสงเสริมใหสถาบันการศึกษามีกิจกรรมเนนหลักสูตรเพ่ิมทักษะชีวิตใหแกนักเรียนในสังกัด เพ่ือใหมี26 

พฤติกรรมอนามัยเจริญพันธุท่ีเหมาะสม 27 

5. พัฒนาชุดความรู/ขอแนะนำหรือแนวทางปฏิบัติการปองกันควบคุมโรคระบาด Covid 19 และสงเสริม28 

สุขลักษณะของกลุมวัยรุน 29 

เพ่ิมรายการมาตรการท่ีกำหนด (ขอ 5) ดังนี้  30 

1. ผลักดันใหเกิดการขับเคลื ่อนการดำเนินการตามพรบ.ฯ ระดับจังหวัดทุกจังหวัด ประชาสัมพันธการ31 

ขับเคลื่อนพระราชบัญญัติการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนผานสื่อทุกชองทาง เพ่ือใหเกิดการดำเนินการ32 

สอดคลองเชื่อมโยงกันทุกภาคสวน 33 

2. ผลักดันใหทุกโรงพยาบาลในเขตสุขภาพที่ 8 ผาน YFHS และโรงพยาบาลที ่ผานมาตรฐาน ครบ 3 ป 34 

ดำเนินการ re-accreditation และกำกับติดตามใหมีการดำเนินงานท้ังเชิงรุกและเชิงรับอยางตอเนื่อง 35 

3. สงเสริมใหสถาบันการศึกษามีกิจกรรมหรือหลักสูตรเพ่ิมทักษะชีวิตใหแกนักเรียนในสังกัด เพ่ือใหมีพฤติกรรม36 

อนามัยเจริญพันธุท่ีเหมาะสม 37 
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4. สงเสริมองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ดำเนินงานการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนท่ีดี เพ่ือเปน1 

ตนแบบในระดับพ้ืนท่ี 2 

5. ศูนยวิชาการทุกแหงในเขตสุขภาพ (ศอ. คร. ศูนยจิต) และสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดรวมกันในการกำกับ3 

ติดตาม สนับสนุนขอมูลวิชาการ ใหกับหนวยงานท่ีเก่ียวของท้ังนอกกระทรวงฯและในกระทรวงฯ 4 

6. ผลิตชุดความรู/ขอแนะนำหรือแนวทางปฏิบัติการปองกันควบคุมโรคระบาด Covid 19 และสงเสริม5 

สุขลักษณะของกลุมวัยรุน 6 

 5.2 รางกิจกรรมโครงการ 7 

 นายอภิชิต ศรีอวน นำเสนอ แผนงานกิจกรรมโครงการรอบ 6 เดือนหลงั ดังนี้ 8 

รางกิจกรรมท่ี 1 ผลิตสื่อประชาสัมพันธการขับเคลื่อนพระราชบัญญัติการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภ9 

ในวัยรุน  (การเตรียมการ/การใชงบประมาณ/ปญหาอุปสรรค) 10 

แบงออกเปนสื่อการดำเนินงานกฎกระทรวง 4 ตอน สื่อการดำเนินงาน อปท. 1 ตอน โดยกำหนดรูปแบบสื่อ เตรียม11 

ขอมูล และเนื้อหาสื่อ 12 

รางกิจกรรมที่ 2 คัดเลือกแหลงเรียนรูการดำเนินงานปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุ นระดับ13 

ทองถิ ่น ในพื ้นที ่ อปท.แหลงเร ียนรู  ท ั ้งหมด 14 แหง การเตรียมการดำเนินงานโดยการออกแบบกิจกรรม  14 

ประชาสัมพันธเชิญชวน และรางหนังสือขออนุมัติจัด  15 

รางกิจกรรมที่ 3 คัดเลือกโรงเรียนรอบรูเพศวิถีศึกษาการดำเนินงานปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภใน16 

วัยรุน โดยมีเปาหมายใหมีโรงเรียนรอบรูเพศวิถีศึกษาการดำเนินงานปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน การ17 

เตรียมการดำเนินงานโดยการออกแบบกิจกรรม  ประชาสัมพันธเชิญชวน และรางหนังสือขออนุมัติจัด  18 

รางกิจกรรมที่ 4 รณรงค ประชาสัมพันธ การสงเสริมสุขภาพและการปองกันการติดตอ โรค Covid-19 19 

กลุมเปาหมายคือเด็กและเยาวชนในสถานควบคุมใน 7 จังหวัด โดยเริ่มดำเนินการในสวนการวางแผนรูปแบบกิจกรรม20 

การ และรางหนังสือขอจัดกิจกรรม  21 

รางกิจกรรมที่ 5 ผลิตสื่อรณรงคประชาสัมพันธ สงเสริม การจัดบริการสุขภาพที่เปนมิตรสำหรับวัยรุน โดยอยู22 

ระหวางการกำหนดรูปแบบสื่อ เนื้อหาสื่อ  23 

มติท่ีประชุม : หัวหนากลุมเห็นชอบโดยหลักการ และจะนำเสนอตองานยุทธศาสตรฯ และ ผูอำนวยการ ตอไป 24 
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เอกสารแนบ 4 1 

รายงานกำกับติดตามตัวช้ีวัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ  2 

ตัวช้ีวัดท่ี 1.4 รอยละของผูสูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงไดรับการดูแลตาม Care Plan เดือนเมษายน 2563 3 

เพ่ิมรายงานขอมูลท่ีนำมาใช (ขอ 1) ดังนี ้4 

 สถานการณโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) จากกรมควบคุมโรค 5 

 เพ่ิมขอมูลท่ีนำมาใช (ขอ 2) ดังนี ้6 

 Flow Chart แนวทางการปฏิบัติงานของ ผูจัดการการดูแลผูสูงอายุ (Care Manager)/ผูดูแลผูสูงอายุ 7 

(Caregiver) ในการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ภายใตโครงการ 8 

Long Term Care รวมไปถึงคำแนะนำผูดูแลผูสูงอายุติดเตียงในการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส   9 

โคโรนา 2019 (COVID-19) และคำแนะนำแนวทางการจัดบริการอาหารในโรงทาน 10 

 เพ่ิมการวิเคราะหขอมูล (ขอ 3) จากการดำเนินงานรอบ 6 เดือนแรกท่ีผานมา เพ่ือนำไปวางแผนการ11 

ดำเนินงานรอบ 6 เดือนหลัง ดังนี้ 12 

 สถานการณผูสูงอายุ  13 

 เขตสุขภาพที่ 8 (พื้นที่รับผิดชอบเขตบริการสุขภาพที่ 8 ประกอบดวย 7 จังหวัด ดังนี้ จังหวัดอุดรธานี14 

สกลนคร นครพนม เลย หนองบัวลำภู หนองคายและบึงกาฬ) มีประชากรทั้งหมด 4,359,038 คน (ขอมูลจาก15 

HDC กระทรวงสาธารณสุข) โดยมีประชากรที่มีอายุ 60 ปขึ้นไป จำนวน 758,620 คน รอยละ 17.40 ของ16 

ประชากรทั้งหมด ซึ่งถือวากาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ (มากกวารอยละ 10) จากการคัดกรองโดยใชแบบประเมิน17 

ผูสูงอายุตามกลุมศักยภาพ ตามความสามารถในการประกอบกิจวัตรประจำวัน (ADL) ในป 2563 ไดรับการ     18 

คัดกรองทั้งหมด 589,959 คน รอยละ 77.77 แบงเปนผูสูงอายุกลุมติดสังคม จำนวน 572,561 คน รอยละ 19 

97.05, กลุมติดบาน จำนวน 14,897 คน รอยละ 2.53 และกลุมติดเตียง จำนวน 2,501 คน รอยละ 0.42 20 

 มีระบบการรายงานขอมูลการดำเนินงานยอนหลังอยางนอย 3 ป จนถึงปจจุบัน  21 

 เขตสุขภาพที ่ 8 มีระบบการจัดทำ Care Plan ผู สูงอายุที ่ม ีภาวะพึ ่งพิงรายบุคคล โดยใหผู จัดการ         22 

การดูแลผูสูงอายุ (Care Manager) ในพื้นที่จัดทำ Care Plan รายบุคคล ผานระบบโปรแกรม Long Term Care (3C) 23 

เพื่อเสนอตอคณะอนุกรรมการกองทุน Long Term Care ระดับตำบล/คณะอนุกรรมการกองทุนสงเสริมสุขภาพ24 

และปองกันโรคระดับตำบล และใชปฏิบัติงานในการดูแลผูสูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง 25 
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ขอมูลการจัดทำ Care Plan ผูสงูอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงรายบุคคล เขตสุขภาพท่ี 8 ปงบประมาณ 2561 – 2563     1 

(ตุลาคม 2562 – 30 เมษายน 2563) 2 
 

จังหวัด 
ป 2561 ป 2562 ป 2563 

ผูสูงอายุ  
ท่ีมีภาวะ
พ่ึงพิง 

จัดทำ 
CP 

รอยละ ผูสูงอายุ 
ท่ีมีภาวะ
พ่ึงพิง 

จัดทำ 
CP 

รอยละ ผูสูงอายุ  
ท่ีมีภาวะ
พ่ึงพิง 

จัดทำ 
CP 

รอยละ 

นครพนม 744 643 86.42 1,564 1,378 88.11 1,836 1,771 96.46 
บึงกาฬ 374 312 83.42 401 308 76.81 674 520 77.15 
สกลนคร 935 840 89.84 1,848 1,757 95.08 1,887 1,638 86.80 
หนองคาย 631 455 72.11 547 474 86.65 1,128 830 73.58 
หนองบัวลำภ ู 189 103 54.50 667 569 85.31 982 972 98.98 
อุดรธานี 578 413 71.45 1,053 881 83.67 1,718 1,526 88.82 
เลย 360 285 79.17 728 578 79.40 1,086 834 76.80 
รวม 3,811 3,051 80.06 6,808 5,945 87.32 9,311 8,091 86.90 

ท่ีมา : โปรแกรม Long Term Care (3C) กรมอนามัย ณ วันท่ี 30 เม.ย.2563 3 

 ในป 2563 เขตสุขภาพที่ 8 มีผูสูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง จำนวน 9,311 คน ไดรับการจัดทำ Care Plan 4 

จำนวน 8,091 คน คิดเปนรอยละ 86.90 จังหวัดที ่มีผลการจัดทำ Care Plan มากที่สุดคือ หนองบัวลำภู 5 

รองลงมาคือ นครพนม อุดรธานี สกลนคร บึงกาฬ เลย และหนองคาย ตามลำดับ 6 

มีการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ถายทอดนวัตกรรมและการนำเสนอผลงานวิชาการวิจัย ในเวทีวิชาการตาง ๆ 7 

ทุกระดับ  8 

 ศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธานี มีการจัดโครงการ/กิจกรรม เพ่ือพัฒนาระบบการดูแลผูสูงอายุใหสามารถเขาถึง9 

ระบบหลักประกันสุขภาพ และการรักษาที่ไดมาตรฐาน และยกระดับการดูแลผูสูงอายุใหมีคุณภาพภายใตความ10 

รวมมือของภาคีเครือขาย ดังนี้ 11 

 1. มีการจัดประชุมชี้แจงแนวทางการดำเนินงานพัฒนาระบบการดูแลสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ ระยะยาว 12 

(Long Term Care) ในชุมชน ปงบประมาณ 2563 ในวันท่ี 13 พฤศจิกายน 2562  13 

กลุมเปาหมายประกอบดวย ผูรับผิดชอบงานผูสูงอายุ/Long Term Care ระดับจังหวัด ระดับอำเภอ สำนักงานเขต14 

สุขภาพที่ 8 ศูนยสุขภาพจิตที่ 8 อุดรธานี สปสช.เขต 8 อุดรธานี และตัวแทนจากองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 15 

จำนวน 24 คน      16 
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 2. ม ีการจ ัดอบรมหลักส ูตรฟ  นฟ ูพ ัฒนาศักยภาพผ ู จ ัดการการดูแลผ ู ส ูงอาย ุ (Care Manager)                1 

เขตสุขภาพท่ี 8 ปงบประมาณ 2563 ระหวางวันท่ี 23 - 25 ธันวาคม 2562 2 

กลุมเปาหมายประกอบดวย Care Manager ท่ีผานการอบรมป 2559 - 2560 จำนวน 69 คน 3 
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 3. มีการจัดทำคูมือการดำเนินงาน Long Term Care (LTC-R8) เขตสุขภาพที่ 8 โดยตัวแทนจากตำบล 1 

Long Term Care ตนแบบ, Care Manager ดีเดน, สปสช.เขต 8 อุดรธานี และสำนักงานเขตสุขภาพท่ี 8 2 
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 4. มีการขับเคลื่อนการดำเนินงานระบบการดูแลผูสูงอายุระยะกลาง (Intermediate care) ในชุมชน  1 

เขตสุขภาพที ่ 8 โดยลงพื ้นท่ีเพื ่อแลกเปลี ่ยนเรียนรู กระบวนงานที ่พื ้นที ่ดำเนินการ และการจัดทำระบบ           2 

Flow chart ระบบบริการตามบริบทพื้นที่ ณ โรงพยาบาลศรีธาตุ อำเภอศรีธาตุ จังหวัดอุดรธานี และศูนยพัฒนา3 

คุณภาพชีวิตและสงเสริมอาชีพผูสูงอายุตำบลบานขาม อำเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลำภู  4 

 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

มีรายงานผลการดำเนินงานและวิเคราะหสถานการณของผูสูงอายุดานการสงเสริมสุขภาพและการจัดระบบ5 

บริการท่ีเอ้ือตอการดำรงชีวิตและการดำเนินงานดานผูสูงอายุในระดับพ้ืนท่ี 6 

 ศูนยอนามัยที่ 8 อุดรธานี ไดมีการวิเคราะหสถานการณดานการสงเสริมสุขภาพและการดูแลผูสูงอายทุี่มี7 

ภาวะพึ่งพิง ในเขตสุขภาพที่ 8 โดยการตรวจสอบขอมูลสถานะและสำรวจความเพียงพอของผูจัดการการดูแล8 

ผูสูงอายุ (Care Manager) ซึ่งเปนผูที่จะมีหนาที่หลักในการจัดทำแผนการดูแลผูสูงอายุรายบุคคล (Care plan) 9 

โดยวิธีการสำรวจมีดังนี้ 10 

 1.ดาวนโหลดรายชื่อ Care Manager จากระบบโปรแกรม Long Term Care (3C) กรมอนามัย ของเขต11 

สุขภาพท่ี 8 ซ่ึงเปนไฟล Excel 12 

 2.ศูนยอนามัยที่ 8 อุดรธานี คัดกรองรายชื่อ แยกประเภทจังหวัด อำเภอ รวมถึงออกแบบฟอรมสำรวจ13 

ความเพียงพอของผูจัดการการดูแลผูสูงอายุ (Care Manager) และสงตอใหผูรับผิดชอบงานผูสูงอายุระดับจงัหวัด 14 

ปรับปรุงขอมูลสถานะการปฏิบัติงานใหเปนปจจุบัน และสำรวจพ้ืนท่ีท่ีขาด Care Manager 15 

 3.ผูรับผิดชอบงานผูสูงอายุระดับจังหวัด จัดทำขอมูลดังกลาวในขอ 2 และดำเนินการสงกลับมายังศูนย16 

อนามัยท่ี 8 อุดรธานี เพ่ือวิเคราะหสถานการณของผูจัดการการดูแลผูสูงอายุ (Care Manager) ในเขตสุขภาพท่ี 8 17 

อุดรธานี  18 

 4.คืนขอมูลใหกับผูรับผิดชอบงานผูสูงอายุระดับจังหวัด ในเวทีการประชุมชี้แจงนโยบายสูการปฏิบัติและ19 

สงขอมูลใหกับผูบริหารของหนวยงาน เพ่ือจัดทำเปนขอเสนอในการแกปญหาตอไป 20 

 จากผลการตรวจสอบขอม ูลสถานะและสำรวจความเพ ียงพอของผ ู จ ัดการการด ูแลผ ู ส ูงอายุ                 21 

(Care Manager) พบวา เขตสุขภาพที่ 8 มี Care Manager จำนวน 1,099 คน และหนวยบริการที่ตองการ   22 

Care manager รายใหม จำนวน 186 แหง  23 
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โดยสรุป หนวยบริการที่ตองการ Care manager รายใหม จำนวน 186 แหง ซึ่งมีผลตอการดำเนินการ1 

จัดทำแผนการดูแลผูสูงอายุรายบุคคล (Care Plan) และสงผลใหผูสูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงไมไดรับการดูแลในพ้ืนท่ี 2 

มีรายงานผลการประเมิน ส่ือ นวัตกรรม หลักสูตร ในการสนับสนุนการปฏิบัติงานในระดับพ้ืนท่ี        3 
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รายงานผลการประเมินความพึงพอใจตอการอบรมหลักสูตรฟ นฟูพัฒนาศักยภาพผู จัดการการดูแลผู สูงอายุ     1 

(Care Manager) เขตส ุขภาพท ี ่  8 ป งบประมาณ 2563 ระหว างว ันท ี ่  23 -  25 ธ ันวาคม 2562                           2 

ณ โรงแรมเดอะ พรรณราย อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี                                                                           3 

ผูตอบแบบประเมินท้ังสิ้น จำนวน 58 คน มีรายละเอียดดังนี้ 4 
สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 
1.เพศ ชาย หญิง      
 53 5      
 (91.4) (8.6)      
2.อาย ุ 21 - 30 

ป 
31 - 40 ป 41 - 50 ป 51 - 60 ป    

 5 22 18 13    
 (8.6) (37.9) (31.0) (22.4)    
3.ตำแหนง พยาบาล

วิชาชีพ 
นักวิชาการ
สาธารณสุข 

จพ.
สาธารณสุข

ชุมชน 

นัก
กายภาพบำบัด 

   

 53 3 1 1    
 (91.4) (5.2) (1.7) (1.7)    
4.สถานท่ีปฏิบัติงาน สสจ. สสอ. รพ. รพ.สต. อปท. PCU  
 0 0 11 43 1 3  
 - - (19.0) (74.1) (1.7) (5.2)  
5.จังหวัด เลย หนองบัวลำภ ู อุดรธานี หนองคาย บึงกาฬ สกลนคร นครพนม 
 4 5 21 10 2 5 11 
 (6.9) (8.6) (36.2) (17.2) (2.0) (8.6) (19.0) 

 5 

ความพึงพอใจตอเนื้อหาหลักสูตร 
 มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 

1.การใหขอมลูขาวสาร/ประชาสัมพันธกอนอบรม 27(46.5) 28(48.2) 3(5.2) - - 
2.ความเหมาะสมของระยะเวลาการจัดอบรม 27(46.5) 29(50.0) 2(2.0) - - 
3.เน้ือหาสอดคลองกับการปฏิบัตงิาน 39(67.2) 19(32.7) - - - 
4.เน้ือหาสอดคลองกับความตองการ 36(62.0) 22(37.9) - - - 
5.เน้ือหาครอบคลมุตามวัตถุประสงค 31(53.4) 27(46.5) - - - 
6.เน้ือหาหลักสตูรมีความทันสมัย เหมาะสม 37(63.7) 21(36.2) - - - 
7.เน้ือหาสามารถนำไปใชปฏิบัติงานได 38(65.5) 20(34.4) - - - 

 

ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมตอหลักสูตร 6 

 ผูตอบแบบประเมินไดใหขอเสนอไววา ตองการใหมีการจัดอบรมฟนฟูศักยภาพ Care Manager ตอไป7 

และขอใหเพ่ิมจำนวนผูเขารวมประชุมใหมากกวาเดิม ซ่ึงถือวาเปนหลักสูตรท่ีดี 8 

 เพ่ิมขอเสนอเชิงนโยบาย (ขอ 4) ดังนี ้9 

 1. มีแนวทางการปฏิบัติงานของผูจัดการการดูแลผูสูงอายุ (Care Manager)/ผูดูแลผูสูงอายุ (Caregiver) 10 

ในการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ภายใตโครงการ Long Term 11 

Care 12 



8 
 
 เพ่ิมแผนการดำเนินงานในรอบ 6 เดือนหลัง (ขอ 7) ดังนี ้1 

 กิจกรรมท่ี 1 จัดซ้ือจัดจางชุดออกหนวยเพ่ือปองกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 2 

 กิจกรรมท่ี 2 จัดทำแบบประเมินคัดกรองผูสูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงในชุมชนสำหรับผูจัดการการดูแลผูสูงอายุ 3 

(Care Manager) 4 

 กิจกรรมท่ี 3 จัดทำปายประชาสัมพันธในการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 5 

(COVID-19) สำหรับผูสูงอายุ ผูดูแลผูสูงอายุกลุมติดบานติดเตียง และแนวทางการจัดบริการอาหารในโรงทาน 6 

    กิจกรรมท่ี 4 ประชุมประเมินคัดเลือกบุคคลและองคกรตนแบบดานการสงเสริมสุขภาพดูแลผูสูงอายุระยะ7 

ยาว (Long Term Care) ในชุมชน ดีเดน ระดับเขต ประจำป 2563 8 

 กิจกรรมท่ี 5 จัดทำโลรางวัลเชิดชูเกียรติบุคคลและองคกรตนแบบดานการสงเสริมสุขภาพดูแลผูสูงอายุ9 

ระยะยาว (Long Term Care) ในชุมชน ดีเดน ระดับจังหวัด/ระดับเขต ประจำป 2563 10 
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เอกสารแนบ 5 1 

รายงานกำกับติดตามตัวช้ีวัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ  2 

ตัวช้ีวัดท่ี 1.5 รอยละของโรงพยาบาลท่ีพัฒนาอนามัยส่ิงแวดลอมไดตามเกณฑ  3 

GREEN&CLEAN Hospital เดือนเมษายน 2563 4 

โดย กลุมพัฒนาอนามัยส่ิงแวดลอม ศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธาน ี5 

รอบ 6 เดือนหลังมีการปรับขอมูลตางๆ ดังนี้ 6 

1. เพ่ิมขอ 1 รายการขอมูลท่ีนำมาใช  เพ่ิมจำนวน 3 รายการ ดังนี้  7 

a. คูมือมาตรการและแนวทางการดูแลดานอนามัยสิ่งแวดลอมในสถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อ8 

ไวรสโคโรนา 2019 ตามลิงค https://sl.moph.go.th/iR5qyrD_4  9 

b. แนวทางการปฏิบัติดานการสาธารณสุข ตามลิงค https://sl.moph.go.th/hitpCDmKH 10 

c. รายงานการประชุมคณะทำงานศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินดานการแพทยและสาธารณสุข (EOC) 11 

เขตสุขภาพท่ี 8 เพ่ือบูรณาการงานเฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรคโคโรนาไวรัส 2019 ตามลิงค 12 

https://sl.moph.go.th/A38nosLcn 13 

2. เพ่ิมขอ 2 ความรูท่ีนำมาใช  เพ่ิมจำนวน 1 รายการ ดังนี้ 14 

2.1 คูมือมาตรการและแนวทางการดูแลดานอนามัยสิ่งแวดลอมในสถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อ15 

ไวรสโคโรนา 2019 ตามลิงค https://sl.moph.go.th/iR5qyrD_4 16 

3. เพ่ิมขอ 3 รายงานการวิเคราะหฯ ซ่ึงผลการวิเคราะหจะอยูในไฟลชื่อ รายงานการวิเคราะหการจัดการ17 

อนามัยสิ่งแวดลอมในเขตสุขภาพท่ี 8 ในสถานการณระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid 18 

19)  19 

ตามลิงค https://sl.moph.go.th/A38nosLcn 20 

4. เพ่ิมขอมูล 4 ขอเสนอเชิงนโยบาย เสนอแนวทางการจัดการอนามัยสิ่งแวดลอมในสถานการณ โควิด19 21 

ไดแก คำแนะนำการจัดการขยะติดเชื้อในชุมชน (Home Quarantine/Local Quarantine) ใน22 

สถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) การฉีดพนสารเคมี ตอ23 

คณะทำงานศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางดานการแพทยและสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี ๘ ตามรายงาน24 

การประชุมคณะทำงานศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางดานการแพทยและสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี ๘ 25 

เพ่ือบูรณาการงาน เฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ครั้งท่ี 26 

6/2563 ระเบียบวาระท่ี 3 ขอ 3.2 หนา 3   ตามลิงค https://sl.moph.go.th/A38nosLcn 27 

5. เพ่ิมขอ 5 รายการมาตรการท่ีกำหนด  คือมาตรการการจัดการขยะติดเชื้อในชุมชน (Home 28 

Quarantine/Local Quarantine) ในสถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 29 

(COVID-19)  ในรายงานการวิเคราะหการจัดการอนามัยสิ่งแวดลอมในเขตสุขภาพท่ี 8 ในสถานการณ30 

ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid 19)  31 

6. เพ่ิมขอ 6 คูมือมาตรการและแนวทางการดูแลดานอนามัยส่ิงแวดลอมในสถานการณการระบาดของ32 

โรคติดเช้ือไวรสโคโรนา 2019 หนา 7 – 9 ตามลิงค https://sl.moph.go.th/iR5qyrD_4 33 

https://sl.moph.go.th/iR5qyrD_4
https://sl.moph.go.th/hitpCDmKH
https://sl.moph.go.th/A38nosLcn
https://sl.moph.go.th/iR5qyrD_4
https://sl.moph.go.th/A38nosLcn
https://sl.moph.go.th/A38nosLcn
https://sl.moph.go.th/iR5qyrD_4
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7. เพ่ิมขอ 7 จัดทำแผนการขับเคล่ือน รายละเอียดอยูในรายงานการวิเคราะหการจัดการอนามัย1 

สิ่งแวดลอมในเขตสุขภาพท่ี 8 ในสถานการณระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid 19) 2 

หนา 10 – 11 จำนวน 3 รายการ ดังนี้ 3 

a. นิเทศติดตามการเตรียมความพรอมตอบโตการระบาดโควิด 19 สำหรับสถานพยาบาล สถานท่ี4 

กักกันกลุมเสี่ยง 7 แหง 5 

b. คัดเลือกผลงานนวัตกรรม GCH จำนวน 7 เรื่อง 6 

c. รวมประชุมคณะทำงานศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางดานการแพทยและสาธารณสุข (Emergency 7 

Operation Center: EOC) สานักงานเขตสุขภาพท่ี ๘ เพ่ือบูรณาการงาน เฝาระวัง ปองกัน ควบคุม8 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) จำนวน 5 ครั้ง 9 

************************************************************************************** 10 

รายงานความกาวหนาตัวช้ีวัดท่ี 1.5 รอยละของโรงพยาบาลท่ีพัฒนาอนามัยส่ิงแวดลอมไดตามเกณฑ 11 

GREEN&CLEAN Hospital เดือนเมษายน 2563 12 

กิจกรรมท่ี 3 สรุปผลการดำเนินงาน GREEN & CLEAN Hospital เขตสุขภาท่ี 8 รอบ 6 เดือน ณ เดือน13 

เมษายน 2563 14 

หนวยงาน 
ขอมลูฐานการ

คำนวณ 
รอบการ
ประเมิน 

คาคะแนนเทียบกับคาเปาหมาย (ผลลัพธของตัวชี้วัด)  

0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 

หนวยงานสวนภมูิภาค 

ศูนยอนามัยท่ี 1 – 12, สถาบัน
พัฒนาสุขภาวะเขตเมือง และ
ศูนยอนามัยกลุมชาติพันธุ ชาย
ขอบ และแรงงานขามชาติ 

โรงพยาบาล
ผานเกณฑฯ 
ระดับดีขึ้นไป 
รอยละ 

6 เดือนแรก 94 95 96 97 98 

ผลงาน ณ เดือนเมษายน 2563 15 

โรงพยาบาลท้ังหมด 92 แหง ผานระดับพ้ืนฐานข้ึนไปรอยละ 100  16 

โรงพยาบาลท้ังหมด 92 แหง ผานระดับดีข้ึนไป 91 แหง คิดเปนรอยละ 98.91  17 

โรงพยาบาลท้ังหมด 92 แหง ผานระดับดีมากข้ึนไป 54 แหง คิดเปนรอยละ 58.7 18 

โรงพยาบาลท้ังหมด 92 แหง ผานระดับดีมาก Plus 14 แหง คิดเปนรอยละ 15.22 19 

กิจกรรมท่ี 6 ผลการนิเทศติดตามการเตรียมความพรอมตอบโตการระบาดโควิด 19 สำหรับสถานพยาบาล สถานท่ี20 

กักกันกลุมเส่ียง  21 

ในเดือนเมษายน จำนวน 2 แหง คือ Lacal Quaratine  จ.บึงกาฬและ อุดรธานี 22 
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    1 
 2 

ขอคนพบในการดำเนินงาน คือบริเวณท่ีพัก ประกอบดวย หองนอน หองน้ำ หองสวม หองรับประทานอาหาร 3 

แยกเปนสัดสวน ชัดเจน การระบายอากาศภายในอาคารเพียงพอและเหมาะสม มีของใชสวนตัวแยกเปนการเฉพาะ 4 

เชน ผาเช็ดตัว ผาปูท่ีนอน ปลอกหมอน จาน ชาม ชอน สอม แกวน้ำ เปนตน  จัดเตรียมอุปกรณและน้ำยาทำ5 

ความสะอาดสำหรับผูถูกกักกันแตละหอง  6 

วางมาตรการ/คำแนะนำใหเจาหนาท่ีท่ีเขาไปปฏิบัติงานลางมือบอยๆ ดวยสบูและน้ำ หรือทำความสะอาดมือดวย7 

แอลกอฮอลเจล 70% ไมใชมือสัมผัสใบหนา จมูก ปากของตนเอง ขณะปฏิบัติงานตองสวมใสอุปกรณเพ่ือปองกัน8 

ตนเอง ไดแก ถุงมือ หนากาก  9 

มีการใชถุงดำใสขยะติดเช้ือเนื่องจากไมเพียงพอ และการเติมปริมาณคลอรีนเพ่ือฆาเช้ือในน้ำเสียไมชัดเจน 10 

ขอเสนอแนะตอการพัฒนา  คือ มีการแนะนำใหเจาหนาท่ีท่ีดูแล Local Quarantine เรื่องการผสมคลอรีนใน11 

สัดสวนท่ีสามารถฆาเชื้อไดหมดและปลอดภัย  และใหคำแนะนำในการกำจัดขยะติดเชื้อถูกตอง 12 

ส่ิงสนับสนุน  ศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธานี ไดสนับสนุน ชุด DoH Hygiene Package ใหเจาหนาท่ีและผูถูกกักกัน 13 

ซ่ึงประกอบไปดวย ถุงแดง ถุงดำ น้ำยาทำความสะอาด ถุงมือยาง แอลกอฮอลเจล กระดาษชำระ เปนตน 14 
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กิจกรรมท่ี 7 สรุปผลการพัฒนานวัตกรรมและผลการดำเนินงาน GREEN & CLEAN Hospital เขตสุขภาพท่ี 8 1 

รอบ 6 เดือน  2 

 3 

 
 

กิจกรรมท่ี 8 ผลการรวมประชุมคณะทำงานศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางดานการแพทยและสาธารณสุข 4 

(Emergency Operation Center: EOC) สำนักงานเขตสุขภาพท่ี ๘ เพ่ือบูรณาการงาน เฝาระวัง ปองกัน 5 

ควบคุมโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ครั้งท่ี 6/2563  6 

 ผอ.ศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธานี ไดนำเสนอแนวทางการดำเนินงาน การฉีดพนฆาเชื้อ การจัดการขยะติดเชื้อ 7 

(หนากากอนามัย)  ในท่ีปะชุม ดังนี้ 8 

1. คำแนะนำการจัดการขยะติดเชื้อในชุมชน (Home Quarantine/Local Quarantine) ในสถานการณ9 

การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 10 
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2.ขอแนะนำในการใชสารเคมีฉีดพน 1 

 
ท่ีมา: รายงานผลการประชุมคณะทำงานศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางดานการแพทยและสาธารณสุข 2 

(Emergency Operation Center: EOC) สำนักงานเขตสุขภาพท่ี ๘ เพ่ือบูรณาการงาน เฝาระวัง ปองกัน ควบคุม3 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ครั้งท่ี 6/2563 ระเบียบวาระท่ี 3 ขอ 3.2 หนา 3  4 
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และมีการลงขอมูลเพ่ิมเติมในรอบ 6 เดือนหลัง ดังนี้  1 

เพ่ิมขอท่ี 2 ความรูท่ีนำมาใช มีการเพ่ิมขอมูลลิงคขอมูล จำนวน 2 ขอมูล ดังนี้ 2 

     1) คูมือการปฏิบัติงานผูตรวจสอบภายในประจำหนวยงาน ตามลิงค  3 

         http://borc.anamai.moph.go.th/download/Audit/2563/Audit%20guide.pdf 4 

      2) หนังสือคูมือรายงานผลการตรวจสอบ ป2563 ตามลิงค 5 

 http://audit.anamai.moph.go.th/download/audit_2563/07_April/%E0%B8%84%E0%B86 

%B9%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B7 

8%A2%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%81%E08 

%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%88%E0%B8%AA%E9 

0%B8%AD%E0%B8%9A_63.pdf 10 

เพ่ิมขอท่ี 3 รายงานผลการวิเคราะห มีการเพ่ิมรายงานวิเคราะหผลการดำเนินงานในรอบ 6 เดือนแรกท่ีผานมา 11 

(ไฟล ชื่อ รายงานผลการวิเคราะหผลการดำเนินงานในรอบ 6 เดือนแรก หนาท่ี 1 บรรทัดท่ี 5-11) 12 

 มีเนื้อหาดังนี้ 13 

จากผลการดำเนินงานตัวชี้วัดท่ี 2.1 ระดับความสำเร็จของการควบคุม การกำกับดูแล การบริหาร รอบ 6 14 

เดือนแรก พบปญหาและอุปสรรคการดำเนินงาน ดังนี้ 15 

1) คณะกรรมการควบคุมภายใน ศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธานี มีการรายงานการประเมินการควบคุมภายใน 16 

รอบ 12 เดือน ปงบประมาณ 2562 ลาชา และนำข้ึนเว็บไซตลาชา  17 

2) การปฏิบัติงานดานการควบคุมภายใน ยังขาดการติดตามทำใหดำเนินงานยังไมตามเปาหมาย 18 

3) คณะกรรมการควบคุมภายใน และผูตรวจสอบภายในยังไมเขาบทบาทหนาท่ี ทำใหมีการดำเนินงานท่ี19 

ลาชา 20 

เพ่ิมขอท่ี 5 มาตรการท่ีกำหนด จากการวิเคราะหมีการเพ่ิมมาตรการ (ไฟล ชื่อ รายงานผลการวิเคราะหผลการ21 

ดำเนินงานในรอบ 6 เดือนแรก หนาท่ี 1 บรรทัดท่ี 12-14 ) มีเนื้อหาดังนี้ 22 

1) ประชุมคณะกรรมการควบคุมภายใน และผูตรวจสอบประจำภายในหนวยงานเพ่ือชี้แจงและทำความ23 

เขาใจบทบาทและหนาท่ี 24 

 2) มีการติดตามการดำเนินงานของคณะกรรมการควบคุมภายในหนวยงาน และผูตรวจสอบภายในประจำ25 

หนวยงานทุกไตรมาส 26 

 3) จัดทำผังกระบวนการทำงาน (Flowchart) ทุกกลุมงาน เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการดำเนินงาน 27 

เพ่ิมขอท่ี 6 ประเด็นความรูท่ีใหผูรับบริการ 28 

 1) คูมือรายงานผลการตรวจสอบ ป2563 29 

 2) การจัดทำคูมือการปฏิบัติงาน 30 
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          2.2.5 ประชุมติดตามการดำเนินงานองคกรรอบรูดานสุขภาพ และองคกรสรางสุข 1 

3.มีการคนหาขอมูลความรูเพิ่มเติมเพื่อใชประกอบแผนปฎิบัติการ 6 เดือนหลัง ใน DOC ในหัวขอความรูท่ี2 

นำมาใช (ขอ 2) ดังนี้ 3 

   3.1 การคัดแยกขยะในครัวเรือน 4 

   3.2 การฝกซอมแผนปองกันสาธารณภัย 5 

ภาพประกอบการประชุมคณะกรรมการ HLO ผาน Line  6 
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 11 
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