
รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธานี 
ครั้งท่ี  11 /2563 

เม่ือวันท่ี 1 พฤษภาคม 2563 
ณ หองประชุมศนูยอนามัยท่ี 8 อุดรธานี 

------------------------------ 
 

ผูมาประชุม 
1. นางสาวทิพา ไกรลาศ ผูอำนวยการศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธานี  ประธาน 
2. นางโสพรรณ เรืองเจริญ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ 
3. นางสุภาภรณ ลมูลศิลป นักวิเคราะหนโยบายและแผนชำนาญการ  
4. นายวิรุท นนสุรัตน นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
5. นายเรืองยศ  บุญภักดี นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
6. นางสาวภัทราพร ชูศร นักโภชนาการชำนาญการ 
7. นางสาวสุกัญญา คณะวาป พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
8. นายสมภพ สุทัศนวิริยะ นักวิเคราะหนโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ เลขานุการ 
9. นางสาวสิริภา   จิตติพิมพ นักทรัพยากรบุคคล  ผูชวยเลขานุการ 

ผูไมมาประชุม 
1. นางสาวรุงสินี เพ่ิมพูน นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  ลาคลอด 

 
ผูเขารวมประชุม   

1. นายปฏิกาญจน สีชาล ี นักวิชาการสาธารณสุข 
 
เริ่มประชุมเวลา   08.00 น. 
 ประธานกลาวเปดประชุม และดำเนินการตามระเบียบวาระการประชุมดังตอไป 
     

วาระท่ี 1   เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ 

  - ไมมี 

 
วาระท่ี 2    เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งท่ี 10 /2563 เม่ือวันท่ี 2 เมษายน 2563 
ประธาน  รับรองรายงานการประชุมครั้งท่ี 10 /2563 เม่ือวันท่ี 2 เมษายน 2563 
   
มติท่ีประชุม ท่ีประชุมเห็นชอบ 
 
 
วาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่อง 
  3.1 ติดตามตัวชี้วัดตาม กพร. เดือนเมษายน 2563 

การกำกับติดตามตัวชี้วัดท่ี 1.1 – 1.5, 2.1 – 2.5 รายละเอียดตามเอกสารแนบ 1 – 10 
 
 



3.1.1 รายงานการใชจายงบประมาณ ณ วันท่ี 1 พฤษภาคม 2563 
 

ผลการเบิกจายงบประมาณเดือนเมษายน 2563 

 
 
ผลการเบิกจายราย Cluster 
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ภาพรวมผลการเบิกจายรายเดือน 

 มีการกำหนดแผนรอบ 6 เดือนหลัง จึงมีสรุปผลการเบิกจายงบประมาณรอบ 6 เดือนแรกและ 6 
เดือนหลัง ดังตาราง 
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เมื่อมีการอนุมัติโครงการรอบ 6 เดือนหลัง ใหแตละกลุมงานดำเนินการตามขั้นตอนตอไปตามแผนท่ี
กำหนดไว 

 
 
มติท่ีประชุม  ท่ีประชุมเห็นชอบ 
 
วาระท่ี 4  เรื่องเพ่ือพิจารณา 
  - 
 
วาระท่ี 5  เรื่องอ่ืนๆ (ถามี)     
  - 

 
เลิกประชุมเวลา 16.00 น. 

 
...........................................          ..........................................      ...........................................       
(นางสาวสิริภา จิตติพิมพ)                  (นายสมภพ สุทัศนวิริยะ)     (นางสาวทิพา ไกรลาศ)  
  ผูจดรายงานการประชุม        ผูตรวจรายงานการประชุม        ผูอำนวยการศูนยอนามยัท่ี 8 อุดรธานี 
 
          
   
 





2 
 

 1 
 2 

จากการวิเคราะหสถานการณมารดาตาย ในเขตสุขภาพท่ี 8 จึงไดนำผลการวิเคราะหมาวางแผนการ3 

ดำเนินงานในรอบหกเดือนหลัง โดยมี 4 กิจกรรมดังตอไปนี้(เพ่ิมขอมูลขอ7) 4 

 5 
กิจกรรมท่ี 1 พัฒนาศักยภาพเจาหนาท่ี กรณีมารดาตายในเขตสุขภาพท่ี ๘ (ดำเนินการเม่ือมีมารดาตาย6 

ในเขต โดยวิธี Web conference )  7 

กิจกรรมท่ี 2 นิเทศ ติดตาม การดำเนินงานตามมาตรฐานอนามัยแมและเด็ก การดำเนินงานมหัศจรรย 8 

๑๐๐๐ วันแรกของชีวิต  การเฝาระวังการละเมิดพระราชบัญญัติควบคุมการสงเสริมการตลาดอาหารสำหรับทารก9 

และเด็กเล็กพ.ศ. ๒๕๖๐ และการดำเนินงานตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแหงชาติ โดยวิธี Web 10 

conference 11 

 



3 
 

กิจกรรมท่ี 3 ผลิตสื่อประชาสัมพันธการสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพงานอนามัยแมและเด็ก  1 

กิจกรรมท่ี 4 ผลิตสื่อประชาสัมพันธ สงเสริมการเลี้ยงลูกดวยนมแม   2 

การดำเนินงานเดือนเมษายน    3 

เนื่องจากสถานการณการแพรระบาดของ COVID-19 ในประเทศไทยมีการขยายไปในวงกวางท้ัง4 

กรุงเทพมหานคร ปริมณฑลและตางจังหวัด ขณะนี้มีผูติดเชื้อ COVID-19 ยังมีจำนวนมากและมีการเขารับการรักษา5 

ในโรงพยาบาล ซ่ึงอาจสงผลกระทบตอการจัดบริการงานอนามัยแมและเด็ก การบริการฝากครรภ การตรวจหลังคลอด6 

และการบริการคลินิกสุขภาพเด็กดี กลุมพัฒนาอนามัยแมและเด็กไดมีการสรางสื่อใหความรูและมีการเผยแพร7 

ประชาสัมพันธ แนวทางการดแูลการจัดระบบบริการฝากครรภ การตรวจหลังคลอดและการบริการคลินิกสุขภาพเด็กดี 8 

ภายใตสถานการณการแพรระบาดของ COVID-19 9 

ผลิตสื่อแผนพับใหความรูในหญิงตั้งครรภ 10 
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เอกสารแนบ 2 1 

รายงานกำกับติดตามตัวช้ีวัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ  2 

ตัวช้ีวัดท่ี 1.2 รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป ท้ังหมดตามชวงอายุท่ีกำหนด มีพัฒนาการสมวัย 3 

รายงานผลการขับเคลื่อนกลุมพัฒนาอนามัยแมและเด็ก เดือนเมษายน ๒๕๖๓ 4 

ปรับแผนการดำเนินงาน 6 เดือนหลัง และการลง DOC ใหลงกิจกรรมปฎิบัติการ 6 เดือนหลัง เพิ่มแผนการ5 

ดำเนินงานรอบ 6 เดือนหลัง(ขอ7) พรอมท้ังรายงานผลการดำเนินงานใหคณะกรรมการบริหารศูนยฯทราบ ดังนี้ 6 

           ประเด็นท่ี 1 กิจกรรม นิเทศ ติดตาม การดำเนินงานตามมาตรฐานอนามัยแมและเด็กการดำเนินงาน7 

มหัศจรรย ๑๐๐๐ วันแรกของชีวิตการเฝาระวังการละเมิดพระราชบัญญัติควบคุมการสงเสริมการตลาดอาหาร8 

สำหรับทารกและเด็กเล็กพ.ศ. ๒๕๖๐ และตำบลตนแบบการดำเนินงานตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย9 

แหงชาติ  ทาง web conference เริ ่มดำเนินการใน เดือนพฤษภาคม เปนตนไป ปจจุบันจากสถานการณการ10 

ระบาด covid-19 จากสถนการณดังกลาวเริ่มคลี่คลาย กลุมงานพัฒนาอนามัยแมและเด็กไดเลื่อนเพื่อที่จะจัด11 

กิจกรรมท่ี 2 ประชุมท่ีจังหวัดนั้น ๆ แทน เนื่องจากจะไดขอมูลท่ีครบถวน เพราะฉะนั้นงานเด็กปฐมวัย จึงไดจัดทำ12 

หนังสือเพ่ือขอมูลจากพ้ืนท่ี กอนท่ีจะลงประชุมจริง เพ่ือจะไดวิเคราะหขอมูลกอนลงแลกเปลี่ยนเรียนรู 13 

          ประเด็นท่ี 2 การจัดทำชุดนิทรรศการ 14 

            - จัดชุดนิทรรศการเรื่อง มหัศจรรย 1000 วัน (กัญญารัตน รับผิดชอบ)     15 

            - การเฝาระวังพัฒนาการและการเฝาระวังโภชนาการในเด็ก 0-5 ป (สุจริตพรรณ รับผิดชอบ) 16 

 17 

สงงานวันท่ี 23 เดือนเมษายน 2563 18 

 19 

 20 



1 
 

เอกสารแนบ 3 1 

รายงานกำกับติดตามตัวช้ีวัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ  2 

ต ัวช ี ้ว ัดท ี ่  1.3 อ ัตราคลอดมีช ีพในหญิงอาย ุ 15-19 ป  ต อประชากรหญิงอาย ุ 15-19 ป พ ันคน                      3 

เดือน เมษายน 2563 4 

4.1 การดำเนินงานคณะอนุกรรมการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับจังหวัด 5 

 นายอภิชิต ศรีอวน รายงาน ผลการดำเนินงานจัดประชุมคณะอนุกรรมการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภ6 

ในวัยรุนระดับจังหวัด จังหวัดในเขตสุขภาพท่ี 8 ไดแจงกำหนดวันในการประชุมดังนี้ 7 

  จังหวัดเลย   วันท่ี 8 มกราคม 2563  ดำเนินการแลว 8 

  จังหวัดนครพนม  วันท่ี 23 มกราคม 2563 ดำเนินการแลว 9 

  จังหวัดอุดรธานี  วันท่ี 11 กุมภาพันธ 2563 ดำเนินการแลว 10 

  จังหวัดบึงกาฬ  วันท่ี 12 กุมภาพันธ 2563 ดำเนินการแลว 11 

  จังหวัดหนองบัวลำภู วันท่ี 25 กุมภาพันธ 2563 ดำเนินการแลว 12 

  จังหวัดสกลนคร  วันท่ี 17 มีนาคม 2563  ดำเนินการแลว 13 

  จังหวัดหนองคาย  วันท่ี 19 มีนาคม 2563  ดำเนินการแลว 14 

 4.2 ผลการดำเนินงานเชิงผลลัพธ 15 

 นายอภิชิต ศรีอวน รายงาน สถานการณอนามัยการเจริญพันธุในวัยรุน เขตสุขภาพท่ี 8 ดังนี้  16 

กราฟที่ 1 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป ตอประชากรหญิงอายุ 15-19 ป พันคน เปรียบเทียบ 17 

ระดับเขตสุขภาพ 1- 12 ปงบประมาณ 2563 (เปาหมาย ไมเกิน 34 ตอพันประชากรหญิงอายุ 15-19 ป) 18 

 19 
ท่ีมา :  ขอมูลจากระบบ Health Data Center ขอมูลการเฝาระวังอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป  20 

 ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 adjust วันท่ีปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563 21 

 
 
 
 
 
 
 

25.65

30.13
27.1 28.2 27.88

36.85

22.76

27.64 27.03 26.04
29.41

23.58

27.59

เขต 1 เขต 2 เขต 3 เขต 4 เขต 5 เขต 6 เขต 7 เขต 8 เขต 9 เขต 10 เขต 11 เขต 12 ประเทศ



2 
 
กราฟท่ี 2 แสดงอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป ตอประชากรหญิงอายุ 15-19 ป พันคนเปรียบเทียบ1 

ระดับจังหวัดเขตสุขภาพ 8 ปงบประมาณ 2558-2562 (5 ป ยอนหลัง) 2 

 3 
ท่ีมา :  ขอมูลจากระบบ Health Data Center ขอมูลการเฝาระวังอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป  4 

 ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 adjust วันท่ีปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563 5 

 จากกราฟที่ 1 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป ตอประชากรหญิงอายุ 15-19 ป พันคน 6 

เปรียบเทียบ ระดับเขตสุขภาพ 1- 12 ปงบประมาณ 2563 (ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 adjust วันที่ปรับปรุง7 

ขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563) พบวาอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป เขตสุขภาพที่ 8 มีอัตราการ8 

คลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป สูงที่สุดเมื่อเทียบกับเขตสุขภาพอื่น ๆ ในภูมิภาคภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เม่ือ9 

วิเคราะห 5 ป ยอนหลัง ตั้งแต พ.ศ. 2558 – 2562 พบวาอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป มี10 

แนวโนมลดลงอยางตอเนื่อง จาก 40.76 ตอประชากรหญิงอายุ 15-19 ป พันคน ในป พ.ศ. 2558 เหลือเพียง 11 

32.11 ตอประชากรหญิงอายุ 15-19 ป พันคน ในป 2562 จากกราฟที่ 2 เมื่อจำแนกรายจังหวัดพบวาในเขต12 

สุขภาพที่ 8 ป 2563 ไตรมาสที่ 2 พบวามีจังหวัดที่ผลการดำเนินงานมีแนวโนมเพิ่มขึ้นและเกินคาเปาหมายคือ 13 

จังหวัดหนองคาย   14 

 
กราฟที่ 3 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป ตอประชากรหญิงอายุ 10-14 ป พันคน เปรียบเทียระดับ15 

เขตสุขภาพ 1- 12 ปงบประมาณ 2563 (เปาหมาย ไมเกิน 1.3 ตอพันประชากรหญิงอายุ 10-14 ป) 16 

 17 
ท่ีมา :  ขอมูลจากระบบ Health Data Center ขอมูลการเฝาระวังอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป  18 

 ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 adjust วันท่ีปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563 19 

 

บึงกาฬ หนองบัวลําภู อุดรธานี เลย หนองคาย สกลนคร นครพนม เขต 8

ป 2558 50.87 42.72 42.33 43.39 31.47 34.64 40.11 40.76

ป 2559 40.66 42.12 35.54 37.87 29.48 32.84 36.21 35.76

ป 2560 39.14 34.7 33.52 35.4 26.68 33.54 32.6 33.31

ป 2561 37.29 37.82 34.82 33.97 28.26 39.74 29.38 35.11

ป 2562 31.99 27.48 31.02 40.26 37.45 33.99 27.06 32.11

ป 2563 27.8 28.54 25.7 29.8 40.02 24.04 28.74 27.64
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กราฟท่ี 4 แสดงอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป ตอประชากรหญิงอายุ 10-14 ป พันคน       1 

เปรียบเทียบระดับจังหวัดเขตสุขภาพ 8 ปงบประมาณ 2558-2562 (5 ป ยอนหลัง) 2 

 3 
ท่ีมา  :  ขอมูลจากระบบ Health Data Center ขอมูลการเฝาระวังอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป  4 

 ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 adjust วันท่ีปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563 5 

 จากกราฟที่ 3 พบวาอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป เขตสุขภาพที่ 8 มีอัตราการคลอดมีชีพ6 

ในหญิงอายุ 10-14 ป ไมแตกตางเมื่อเทียบกับเขตสุขภาพอื่น ๆ แตสูงกวาคาผลงานภาพรวมของประเทศ จาก7 

กราฟที่ 4 เมื่อวิเคราะห 5 ป ยอนหลัง ตั้งแต พ.ศ. 2558 – 2562 พบวาอัตราการคลอดมชีีพในหญิงอายุ 10-8 

14 ป เขตสุขภาพที่ 8 ไมเปลี่ยนแปลง และเมื่อจำแนกรายจังหวัดพบวาในเขตสุขภาพที่ 8 ป 2563 พบวามี9 

จังหวัดท่ีผลการการดำเนินงานอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป สูงหมาย คือ หนองคาย  10 

 
กราฟที่ 5 รอยละของการตั้งครรภซ้ำในหญิงอายุนอยกวา 20 ป ปงบประมาณ 2563 เปรียบเทียบระดับเขต11 

สุขภาพ 1- 12 ปงบประมาณ 2562 12 

 13 
ท่ีมา  :  Health Data Center รอยละของการตั้งครรภซ้ำในหญิงอายุนอยกวา 20 ป ปงบประมาณ 2563  14 

 ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 วันท่ีปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563 15 

 
 
 
 

บึงกาฬ หนองบัวลําภู อุดรธานี เลย หนองคาย สกลนคร นครพนม เขต 8

ป 2558 1.6 1.2 1.4 1.3 2 1.4 1.3 1.23

ป 2559 1.35 1.2 1.38 1.11 1.15 1.07 1.19 1.04

ป 2560 0.98 1.2 1.2 1.21 1.25 0.88 0.85 1.1

ป 2561 1.27 1.32 1.12 1.1 0.48 1.06 1.26 1.1

ป 2562 1.66 1.2 0.95 1.12 3.85 1.55 0.85 1.29

ป 2563 0.73 0.37 0.96 0.44 1.3 0.88 2.92 1.03
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กราฟท่ี 6 รอยละของการตั้งครรภซ้ำในหญิงอายุนอยกวา 20 ป ปงบประมาณ 2562 1 

   เปรียบเทียบระดับจังหวัดเขตสุขภาพ 8 ปงบประมาณ 2558-2563 (5 ป ยอนหลัง) 2 

 3 
ท่ีมา  :  Health Data Center รอยละของการตั้งครรภซ้ำในหญิงอายุนอยกวา 20 ป ปงบประมาณ 2563  4 

 ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 วันท่ีปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563 5 

 จากกราฟที่ 5 พบวารอยละของการตั้งครรภซ้ำในหญิงอายุนอยกวา 20 ป ปงบประมาณ 2562 เขต6 

สุขภาพท่ี 8 ไมเกินคาเปาหมาย และต่ำกวาระดับประเทศ จากกราฟท่ี 6 เม่ือวิเคราะห 5 ป ยอนหลัง ตั้งแต พ.ศ. 7 

2558 – 2562 พบวารอยละของการตั้งครรภซ้ำในหญิงอายุนอยกวา 20 ป เขตสุขภาพที่ 8 มีแนวโนมลดลง8 

อยางตอเนื่อง จากรอยละ 14.29 ในป พ.ศ. 2558 เหลือเพียงรอยละ 13.97 ในป 2562 เมื่อจำแนกราย9 

จังหวัดพบวาในเขตสุขภาพที่ 8 และป 2563 ไตรมาสที่ 2 พบวามีจังหวัดที่ผลการดำเนินงานเกินคาเปาหมาย 10 

(รอยละ 13) คือ จังหวัดบึงกาฬ เลย และหนองคาย 11 

 4.3 การดำเนินงานเฝาระวังการตั้งครรภ 12 

 นางสาวครองใจ ศรีลาราช รายงาน รอยละของหญิงอายุนอยกวา 20 ป ที่ไดรับบริการคุมกำเนิดดวยวิธี13 

สมัยใหม (Modern Methods) หลังคลอดหรือหลังแทง ปงบประมาณ 2562 ดังนี้ 14 

กราฟท่ี 7 รอยละของหญิงอายุนอยกวา 20 ป ท่ีไดรับบริการคุมกำเนิดดวยวิธีสมัยใหม (Modern Methods)     15 

หลังคลอดหรือหลังแทง ปงบประมาณ 2562 16 

 17 
ท่ีมา  :  Health Data Center รอยละของหญิงอายุนอยกวา 20 ป ที่ไดรับบริการคุมกำเนิดดวยวิธีสมัยใหม 18 

(Modern Methods) หลังคลอดหรือหลังแทง ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 วันที่ปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 19 

เมษายน 2563 20 

บึงกาฬ หนองบัวลําภู อุดรธานี เลย หนองคาย สกลนคร นครพนม เขต 8

ป 2558 14.68 0 13.79 14.76 10.99 15.02 15.83 14.29

ป 2559 13.49 0 17.1 14.63 12.53 13.79 15.92 15.05

ป 2560 9.38 15.45 14.36 16.79 13.68 14.3 16.73 14.5

ป 2561 15.99 18.49 15.11 15.98 12.45 14 15.61 15.16

ป 2562 19.55 13.14 13.35 16.12 9.63 11.8 17.17 13.97

ป 2563 15.87 11.89 12.46 15.79 16.28 9.75 12 12.9
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กราฟท่ี 8 รอยละของหญิงอายุนอยกวา 20 ป ท่ีไดรับบริการคุมกำเนิดดวยวิธีสมัยใหม (Modern Methods)     1 

หลังคลอดหรือหลังแทง เปรียบเทียบระดับจังหวัดเขตสุขภาพ 8 ปงบประมาณ 2558-2562 (5 ป ยอนหลัง) 2 

 3 
ท่ีมา  :  Health Data Center รอยละของหญิงอายุนอยกวา 20 ป ที่ไดรับบริการคุมกำเนิดดวยวิธีสมัยใหม 4 

(Modern  Methods) หลังคลอดหรือหลังแทง ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 วันที่ปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 5 

30 เมษายน 2563 6 

 จากกราฟที่ 7 รอยละของหญิงอายุนอยกวา 20 ป ที่ไดรับบริการคุมกำเนิดดวยวิธีสมัยใหม (Modern 7 

 Methods) หลังคลอดหรือหลังแทง ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 ยังต่ำกวาเกณฑเปาหมายรอยละ 8 

80 คอนขางมาก และมีผลการดำเนินงานที่ต่ำที่สุดเมื่อเทียบกับเขตสุขภาพอื่น จากกราฟที่ 8 แตเมื่อพิจารณา 9 

วิเคราะหขอมูลรายจังหวัดในป พ.ศ. 2563 พบวา ผานมาเพียงไตรมาสที่ 2 ผลการดำเนินงานไดมากกวา ป 10 

2562 ท้ังป แตอยางไรก็ตามทุกจังหวัดมีผลการดำเนินงานนอยกวารอยละ 30 11 

 12 

กราฟที่ 9 รอยละของหญิงไทยอายุนอยกวา 20 ป หลังคลอดหรือหลังแทงที่คุมกำเนิดไดรับการคุมกำเนิดดวย13 

 วิธีก่ึงถาวร (ยาฝงคุมกำเนิด/หวงอนามัย) ปงบประมาณ2563 14 

 15 
ท่ีมา  :  Health Data Center รอยละของหญิงไทยอายุนอยกวา 20 ป หลังคลอดหรือหลังแทงท่ีคุมกำเนิดไดรับ16 

การคุมกำเนิดดวยวิธีก่ึงถาวร (ยาฝงคุมกำเนิด/หวงอนามัย) ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563  17 

 วันท่ีปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563 18 

 

บึงกาฬ หนองบัวลําภู อุดรธานี เลย หนองคาย สกลนคร นครพนม เขต 8

ป 2558 8.96 0.63 19.2 6.13 11.73 24.88 4.8 13.38

ป 2559 13.76 0 28.3 5.22 21.83 20.11 5.79 16.77

ป 2560 12.32 4.46 19.39 7.14 17.89 20.16 6.69 14.5

ป 2561 10.48 5.57 16.2 1.84 23.35 21.07 4.39 13.35

ป 2562 10.45 6.7 24.91 14.84 24.17 20.42 4.91 17.45

ป 2563 15.34 7.03 23.16 9.72 15.89 24.04 14.57 17.68
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กราฟที่ 10 รอยละของหญิงไทยอายุนอยกวา 20 ป หลังคลอดหรือหลังแทงที่คุมกำเนิดไดรับการคุมกำเนิดดวย1 

วิธีก่ึงถาวร (ยาฝงคุมกำเนิด/หวงอนามัย) เปรียบเทียบระดับจังหวัดเขตสุขภาพ 8 ปงบประมาณ 2558-2562  2 

 3 
ที่มา  : Health Data Center รอยละของหญิงไทยอายุนอยกวา 20 ป หลังคลอดหรือหลังแทงที่คุมกำเนิดไดรับ4 

การ คุมกำเนิดดวยวิธีก่ึงถาวร (ยาฝงคุมกำเนิด/หวงอนามัย) ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563  5 

 วันท่ีปรับปรุงขอมูลลาสุด :: 30 เมษายน 2563 6 

 จากกราฟที่ 10 พบวาหญิงไทยอายุนอยกวา 20 ป หลังคลอดหรือหลังแทงที่คุมกำเนิดไดรับการ7 

คุมกำเนิดดวยวิธีกึ ่งถาวร (ยาฝงคุมกำเนิด/หวงอนามัย) ไตรมาส 2 ปงบประมาณ 2563 ยังต่ำกวาเกณฑ8 

เปาหมายรอยละ 80 คอนขางมาก และมีผลการดำเนินงานท่ีต่ำท่ีสุดเม่ือเทียบกับเขตสุขภาพอ่ืน  จากกราฟที ่ 11 9 

เม่ือวิเคราะหรายจังหวัด การคุมกำเนิดวิธีก่ึงถาวร เปรียบเทียบป 2558-2562 การใหบริการการคุมกำเนิดวิธีก่ึง10 

ถาวรมีแนวโนมเพิ่มขึ้น จากเดิมในป พ.ศ.2558 รอยละ 16.12 เพิ่มเปนรอยละ 57.43 ในป พ.ศ.2562 ในป11 

พ.ศ. 2562 พบวา จังหวัดบึงกาฬมีผลงานโดดเดนท่ีสุดเม่ือเทียบรายจังหวัดในเขตสุขภาพ 12 

  การดำเนินงานการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภและครรภซ้ำในวัยรุน ศูนยอนามัยไดดำเนินการ13 

จัดหลักสูตร การอบรมใหบริการยาฝงคุมกำเนิดมาอยางตอเนื่อง ซึ่งไดดำเนินการประสานความรวมมือกับ14 

สำนักงานสาธารณสุข 7 จังหวัด ในการคัดเลือกบุคลากรในเขตพื้นที่เขารับการอบรมฯ เพื่อใหพยาบาลสามารถ15 

ใหบริการฝงยาคุมกำเนิดในหนวยบริการของตนได และเพิ่มความครอบคลุมของการเขาถึงใหกับผูรับบริการ 16 

โดยเฉพาะกลุมวัยรุนและเยาวชน ซึ่งจะเปนวิธีการหนึ่งที่จะชวยลดปญหาการตั้งครรภไมพึงประสงค และในป 17 

2563 เขตพื้นที่สุขภาพที่ 8 มีพยาบาลเขารับการอบรมทั้งสิ้น จำนวน 21 คน โดยเปนพยาบาลจากโรงพยาบาล18 

ในเขตรับผิดชอบของศูนย อนามัยท่ี 8 รวม 7 จังหวัด ไดแก จังหวัดเลย หนองบัวลำภู นครพนม บึงกาฬ อุดรธานี 19 

สกลนคร หนองคาย  รายละเอียดดังนี้ 20 

  
 
 
 
 
 
 
 

บึงกาฬ หนองบัวลําภู อุดรธานี เลย หนองคาย สกลนคร นครพนม เขต 8

ป 2558 2.9 0 26.61 1.69 41.05 7.88 0 16.12

ป 2559 32.69 0 61.96 2.17 63.58 18.86 0 44.55

ป 2560 56.47 16.67 64.38 3.08 79.83 41.94 0 50.05

ป 2561 60.66 14.71 61.69 0 80.8 52.56 5.56 55.35

ป 2562 60.87 4 55.62 60.49 88.62 53.45 17.65 57.43

ป 2563 72.41 7.69 58.33 66.67 58.54 55.66 9.8 51.26
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จำนวนผูผานการอบรม ใหบริการยาฝงคุมกำเนิด สำหรับพยาบาล เขตสุขภาพท่ี 8 อุดรธาน ีป 2553-2563 

จังหวัด 2553 2554 2555 2556 2557 2558 2559 2560 2561 2562 2563 

จำนวน
ผูผาน
การ

อบรม 
เลย 2 0 1 0 0 0 1 0 2 0 2 6 
หนองบัวลำภ ู 1 2 1 1 0 0 0 0 0 0 1 6 
นครพนม 1 1 1 0 2 3 0 0 0 1 1 10 
บึงกาฬ 0 0 1 1 2 3 0 0 1 1 2 11 
อุดรธาน ี 2 3 1 2 1 0 3 0 2 0 6 20 
สกลนคร 3 1 1 1 1 1 1 3 0 0 8 20 
หนองคาย 0 1 1 0 0 4 4 1 0 0 1 10 
ภาพรวมเขต 9 8 7 5 6 9 9 4 5 2 21 83 

ฐานขอมูล ศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธานีวันท่ีประมวลผล : 31 มกราคม 2563 1 

 4.4 กิจกรรมรณรงคสงเสริมกิจกรรมทางกาย 2 

 นายชินโชติ ทองตัน รายงานกิจกรรมรณรงคสงเสริมกิจกรรมทางกาย ไดดำเนินการเสร็จสิ้น โดยมีโรงเรียนท่ี3 

ไดรับรางวัลดังนี้ 4 

 1. ประเภทประถมศึกษา 5 

  รางวัลชนะเลิศ   คือ ทีมแอโรบิคโคกถาวรทรายงาม 6 

  รองชนะเลิศอันดับท่ี 1  คือ คีตมวยไทย good helth ประถม 7 

  รองชนะเลิศอันดับท่ี 2 คือ ทีมสุขภาพดีมีท่ีหนองดินคำ 8 

 2. ประเภทประมัธยมศึกษาตอนตน 9 

  รางวัลชนะเลิศ   คือ ทีม ต.ค.ซ.แอโรบีกแดนซ 10 

  รองชนะเลิศอันดับท่ี 1  คือ ทีม TNJ Excercise 11 

  รองชนะเลิศอันดับท่ี 2 คือ คีตมวยไทย good health มัธยม 12 

 3. ประเภทประมัธยมศึกษาตอนปลายและ ปวช. 13 

  รางวัลชนะเลิศ   คือ ทีม แอโรบีกแดนซ บานดุงวิทยา 14 

  รองชนะเลิศอันดับท่ี 1  -ไมมี 15 

  รองชนะเลิศอันดับท่ี 2 -ไมมี 16 

 4. ประเภทอนุปริญญา และ ปริญญาตรี 17 

  รางวัลชนะเลิศ   คือ ทีม การจัดการกีฬา ม.นครพนม 18 

  รองชนะเลิศอันดับท่ี 1  คือ วิทยาลับพยาบาลบรมราชชนนีนครพยม 19 

  รองชนะเลิศอันดับท่ี 2 -ไมมี 20 

 และมีผูเขารวมกิจกรรมท้ังสิ้น 1,120 ราย 21 
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ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องเสนอใหท่ีประชุมพิจารณา 1 

 5.1 แนวทางการจัดทำรางกิจกรรมโครงการ 6 เดือนหลัง 2 

กลุมพัฒนาการสงเสริมสุขภาพกลุมวัยรุน ไดจัดทำรางกิจกรรมโครงการ 6 เดือนหลังโดยพิจารณา วิเคราะห3 

สถานการณสุขภาพอนามัยการเจริญพันธุของกลุมวัยรุ น รวมไปถึงสถานการณโรคระบาด covid 19 ที่เกิดขึ้นใน4 

ปจจุบัน  5 

เพ่ิมรายการขอมูลที่นำมาใช (ขอ 1) ซึ ่งประกอบไปดวย สถานการณอนามัยการเจริญพันธุในวัยรุนเขต6 

สุขภาพที่ 8 ผนวกกับผลการดำเนินงานในรอบ 6 เดือนแรกที่ผานมา สถานการณโรคติดเชื้อโคโรนา 2019 จากกรม7 

ควบคุมโรค รายงานสถานการณโรคระบาดจากสำนักขาวตาง ๆ รวมไปถึงการประกาศมาตรการ ควบคุมโรคระบาด8 

ระดับชาติระดับเขตและระดับจังหวัด 9 

เพิ ่มความรูที ่นำมาใช (ขอ 2) ไดเพิ ่มองคความรู เกี ่ยวกับแนวทางการปฏิบัติตามกฎกระทรวง ในการ10 

ดำเนินงานปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนทั้งหมด 4 กระทรวง รวมไปถึง มาตรการคุมเขมในการจัด11 

ประชุมสัมมนาและกิจกรรมในโรงเรียน องคความรูขอมูลการบริหารสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส   12 

โคโรนา 2019 และเพ่ิมความรูระยะหางทางสังคม “Social Distancing” กับ 8 วิธี ปองกันโรคโควิด-19 13 

เพิ่มรายงานผลการวิเคราะห (ขอ 3) ไดวิเคราะสถานการณเขตสุขภาพที่ 8 เพื่อใชในการราง กิจกรรม14 

โครงการในรอบ 6 เดือนหลัง นำไปสูการออกมาตรการ และนโยบาย และกิจกรรมโครงการ  15 

เพ่ิมขอเสนอเชิงนโยบาย (ขอ 4) ดังนี้ 16 

1.หนวยงานหลักที่เกี่ยวของในการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนภายใต พ.ร.บ.การปองกันและ17 

แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ. 2559 เรงบูรณาการดำเนินงาน และพัฒนาระบบขอมูลเก่ียวกับการตั้งครรภใน18 

วัยรุน  19 

2. สถานบริการสาธารณสุขทุกแหงผานมาตรฐาน และสถานบริการสาธารณสุขที่ผานมาตรฐานครบ 3 ป 20 

ยกระดับมาตรฐานการบริการ และพัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุที่มีคุณภาพแบบยัง่ยืน 21 

เปาหมายเพื่อลดปญหาสุขภาพในวัยรุนทั่วไป ลดกลุมเสี่ยงตอการมีเพศสัมพันธและตั้งครรภกอนวัยอันควร รวมทั้งการ22 

ดูแลพอแมวัยรุนหลังคลอด/แทง 23 

3. องคกรปกครองสวนทองถิ่น ดำเนินงานการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุ นที่ดี เพื่อเปน24 

ตนแบบในระดับพ้ืนท่ี 25 

4. มุงเนนการสงเสริมใหสถาบันการศึกษามีกิจกรรมเนนหลักสูตรเพ่ิมทักษะชีวิตใหแกนักเรียนในสังกัด เพ่ือใหมี26 

พฤติกรรมอนามัยเจริญพันธุท่ีเหมาะสม 27 

5. พัฒนาชุดความรู/ขอแนะนำหรือแนวทางปฏิบัติการปองกันควบคุมโรคระบาด Covid 19 และสงเสริม28 

สุขลักษณะของกลุมวัยรุน 29 

เพ่ิมรายการมาตรการท่ีกำหนด (ขอ 5) ดังนี้  30 

1. ผลักดันใหเกิดการขับเคลื ่อนการดำเนินการตามพรบ.ฯ ระดับจังหวัดทุกจังหวัด ประชาสัมพันธการ31 

ขับเคลื่อนพระราชบัญญัติการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนผานสื่อทุกชองทาง เพ่ือใหเกิดการดำเนินการ32 

สอดคลองเชื่อมโยงกันทุกภาคสวน 33 

2. ผลักดันใหทุกโรงพยาบาลในเขตสุขภาพที่ 8 ผาน YFHS และโรงพยาบาลที ่ผานมาตรฐาน ครบ 3 ป 34 

ดำเนินการ re-accreditation และกำกับติดตามใหมีการดำเนินงานท้ังเชิงรุกและเชิงรับอยางตอเนื่อง 35 

3. สงเสริมใหสถาบันการศึกษามีกิจกรรมหรือหลักสูตรเพ่ิมทักษะชีวิตใหแกนักเรียนในสังกัด เพ่ือใหมีพฤติกรรม36 

อนามัยเจริญพันธุท่ีเหมาะสม 37 
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4. สงเสริมองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ดำเนินงานการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนท่ีดี เพ่ือเปน1 

ตนแบบในระดับพ้ืนท่ี 2 

5. ศูนยวิชาการทุกแหงในเขตสุขภาพ (ศอ. คร. ศูนยจิต) และสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดรวมกันในการกำกับ3 

ติดตาม สนับสนุนขอมูลวิชาการ ใหกับหนวยงานท่ีเก่ียวของท้ังนอกกระทรวงฯและในกระทรวงฯ 4 

6. ผลิตชุดความรู/ขอแนะนำหรือแนวทางปฏิบัติการปองกันควบคุมโรคระบาด Covid 19 และสงเสริม5 

สุขลักษณะของกลุมวัยรุน 6 

 5.2 รางกิจกรรมโครงการ 7 

 นายอภิชิต ศรีอวน นำเสนอ แผนงานกิจกรรมโครงการรอบ 6 เดือนหลงั ดังนี้ 8 

รางกิจกรรมท่ี 1 ผลิตสื่อประชาสัมพันธการขับเคลื่อนพระราชบัญญัติการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภ9 

ในวัยรุน  (การเตรียมการ/การใชงบประมาณ/ปญหาอุปสรรค) 10 

แบงออกเปนสื่อการดำเนินงานกฎกระทรวง 4 ตอน สื่อการดำเนินงาน อปท. 1 ตอน โดยกำหนดรูปแบบสื่อ เตรียม11 

ขอมูล และเนื้อหาสื่อ 12 

รางกิจกรรมที่ 2 คัดเลือกแหลงเรียนรูการดำเนินงานปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุ นระดับ13 

ทองถิ ่น ในพื ้นที ่ อปท.แหลงเร ียนรู  ท ั ้งหมด 14 แหง การเตรียมการดำเนินงานโดยการออกแบบกิจกรรม  14 

ประชาสัมพันธเชิญชวน และรางหนังสือขออนุมัติจัด  15 

รางกิจกรรมที่ 3 คัดเลือกโรงเรียนรอบรูเพศวิถีศึกษาการดำเนินงานปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภใน16 

วัยรุน โดยมีเปาหมายใหมีโรงเรียนรอบรูเพศวิถีศึกษาการดำเนินงานปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน การ17 

เตรียมการดำเนินงานโดยการออกแบบกิจกรรม  ประชาสัมพันธเชิญชวน และรางหนังสือขออนุมัติจัด  18 

รางกิจกรรมที่ 4 รณรงค ประชาสัมพันธ การสงเสริมสุขภาพและการปองกันการติดตอ โรค Covid-19 19 

กลุมเปาหมายคือเด็กและเยาวชนในสถานควบคุมใน 7 จังหวัด โดยเริ่มดำเนินการในสวนการวางแผนรูปแบบกิจกรรม20 

การ และรางหนังสือขอจัดกิจกรรม  21 

รางกิจกรรมที่ 5 ผลิตสื่อรณรงคประชาสัมพันธ สงเสริม การจัดบริการสุขภาพที่เปนมิตรสำหรับวัยรุน โดยอยู22 

ระหวางการกำหนดรูปแบบสื่อ เนื้อหาสื่อ  23 

มติท่ีประชุม : หัวหนากลุมเห็นชอบโดยหลักการ และจะนำเสนอตองานยุทธศาสตรฯ และ ผูอำนวยการ ตอไป 24 
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เอกสารแนบ 4 1 

รายงานกำกับติดตามตัวช้ีวัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ  2 

ตัวช้ีวัดท่ี 1.4 รอยละของผูสูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงไดรับการดูแลตาม Care Plan เดือนเมษายน 2563 3 

เพ่ิมรายงานขอมูลท่ีนำมาใช (ขอ 1) ดังนี ้4 

 สถานการณโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) จากกรมควบคุมโรค 5 

 เพ่ิมขอมูลท่ีนำมาใช (ขอ 2) ดังนี ้6 

 Flow Chart แนวทางการปฏิบัติงานของ ผูจัดการการดูแลผูสูงอายุ (Care Manager)/ผูดูแลผูสูงอายุ 7 

(Caregiver) ในการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ภายใตโครงการ 8 

Long Term Care รวมไปถึงคำแนะนำผูดูแลผูสูงอายุติดเตียงในการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส   9 

โคโรนา 2019 (COVID-19) และคำแนะนำแนวทางการจัดบริการอาหารในโรงทาน 10 

 เพ่ิมการวิเคราะหขอมูล (ขอ 3) จากการดำเนินงานรอบ 6 เดือนแรกท่ีผานมา เพ่ือนำไปวางแผนการ11 

ดำเนินงานรอบ 6 เดือนหลัง ดังนี้ 12 

 สถานการณผูสูงอายุ  13 

 เขตสุขภาพที่ 8 (พื้นที่รับผิดชอบเขตบริการสุขภาพที่ 8 ประกอบดวย 7 จังหวัด ดังนี้ จังหวัดอุดรธานี14 

สกลนคร นครพนม เลย หนองบัวลำภู หนองคายและบึงกาฬ) มีประชากรทั้งหมด 4,359,038 คน (ขอมูลจาก15 

HDC กระทรวงสาธารณสุข) โดยมีประชากรที่มีอายุ 60 ปขึ้นไป จำนวน 758,620 คน รอยละ 17.40 ของ16 

ประชากรทั้งหมด ซึ่งถือวากาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ (มากกวารอยละ 10) จากการคัดกรองโดยใชแบบประเมิน17 

ผูสูงอายุตามกลุมศักยภาพ ตามความสามารถในการประกอบกิจวัตรประจำวัน (ADL) ในป 2563 ไดรับการ     18 

คัดกรองทั้งหมด 589,959 คน รอยละ 77.77 แบงเปนผูสูงอายุกลุมติดสังคม จำนวน 572,561 คน รอยละ 19 

97.05, กลุมติดบาน จำนวน 14,897 คน รอยละ 2.53 และกลุมติดเตียง จำนวน 2,501 คน รอยละ 0.42 20 

 มีระบบการรายงานขอมูลการดำเนินงานยอนหลังอยางนอย 3 ป จนถึงปจจุบัน  21 

 เขตสุขภาพที ่ 8 มีระบบการจัดทำ Care Plan ผู สูงอายุที ่ม ีภาวะพึ ่งพิงรายบุคคล โดยใหผู จัดการ         22 

การดูแลผูสูงอายุ (Care Manager) ในพื้นที่จัดทำ Care Plan รายบุคคล ผานระบบโปรแกรม Long Term Care (3C) 23 

เพื่อเสนอตอคณะอนุกรรมการกองทุน Long Term Care ระดับตำบล/คณะอนุกรรมการกองทุนสงเสริมสุขภาพ24 

และปองกันโรคระดับตำบล และใชปฏิบัติงานในการดูแลผูสูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง 25 
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ขอมูลการจัดทำ Care Plan ผูสงูอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงรายบุคคล เขตสุขภาพท่ี 8 ปงบประมาณ 2561 – 2563     1 

(ตุลาคม 2562 – 30 เมษายน 2563) 2 
 

จังหวัด 
ป 2561 ป 2562 ป 2563 

ผูสูงอายุ  
ท่ีมีภาวะ
พ่ึงพิง 

จัดทำ 
CP 

รอยละ ผูสูงอายุ 
ท่ีมีภาวะ
พ่ึงพิง 

จัดทำ 
CP 

รอยละ ผูสูงอายุ  
ท่ีมีภาวะ
พ่ึงพิง 

จัดทำ 
CP 

รอยละ 

นครพนม 744 643 86.42 1,564 1,378 88.11 1,836 1,771 96.46 
บึงกาฬ 374 312 83.42 401 308 76.81 674 520 77.15 
สกลนคร 935 840 89.84 1,848 1,757 95.08 1,887 1,638 86.80 
หนองคาย 631 455 72.11 547 474 86.65 1,128 830 73.58 
หนองบัวลำภ ู 189 103 54.50 667 569 85.31 982 972 98.98 
อุดรธานี 578 413 71.45 1,053 881 83.67 1,718 1,526 88.82 
เลย 360 285 79.17 728 578 79.40 1,086 834 76.80 
รวม 3,811 3,051 80.06 6,808 5,945 87.32 9,311 8,091 86.90 

ท่ีมา : โปรแกรม Long Term Care (3C) กรมอนามัย ณ วันท่ี 30 เม.ย.2563 3 

 ในป 2563 เขตสุขภาพที่ 8 มีผูสูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง จำนวน 9,311 คน ไดรับการจัดทำ Care Plan 4 

จำนวน 8,091 คน คิดเปนรอยละ 86.90 จังหวัดที ่มีผลการจัดทำ Care Plan มากที่สุดคือ หนองบัวลำภู 5 

รองลงมาคือ นครพนม อุดรธานี สกลนคร บึงกาฬ เลย และหนองคาย ตามลำดับ 6 

มีการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ถายทอดนวัตกรรมและการนำเสนอผลงานวิชาการวิจัย ในเวทีวิชาการตาง ๆ 7 

ทุกระดับ  8 

 ศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธานี มีการจัดโครงการ/กิจกรรม เพ่ือพัฒนาระบบการดูแลผูสูงอายุใหสามารถเขาถึง9 

ระบบหลักประกันสุขภาพ และการรักษาที่ไดมาตรฐาน และยกระดับการดูแลผูสูงอายุใหมีคุณภาพภายใตความ10 

รวมมือของภาคีเครือขาย ดังนี้ 11 

 1. มีการจัดประชุมชี้แจงแนวทางการดำเนินงานพัฒนาระบบการดูแลสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ ระยะยาว 12 

(Long Term Care) ในชุมชน ปงบประมาณ 2563 ในวันท่ี 13 พฤศจิกายน 2562  13 

กลุมเปาหมายประกอบดวย ผูรับผิดชอบงานผูสูงอายุ/Long Term Care ระดับจังหวัด ระดับอำเภอ สำนักงานเขต14 

สุขภาพที่ 8 ศูนยสุขภาพจิตที่ 8 อุดรธานี สปสช.เขต 8 อุดรธานี และตัวแทนจากองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 15 

จำนวน 24 คน      16 
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 2. ม ีการจ ัดอบรมหลักส ูตรฟ  นฟ ูพ ัฒนาศักยภาพผ ู จ ัดการการดูแลผ ู ส ูงอาย ุ (Care Manager)                1 

เขตสุขภาพท่ี 8 ปงบประมาณ 2563 ระหวางวันท่ี 23 - 25 ธันวาคม 2562 2 

กลุมเปาหมายประกอบดวย Care Manager ท่ีผานการอบรมป 2559 - 2560 จำนวน 69 คน 3 
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 3. มีการจัดทำคูมือการดำเนินงาน Long Term Care (LTC-R8) เขตสุขภาพที่ 8 โดยตัวแทนจากตำบล 1 

Long Term Care ตนแบบ, Care Manager ดีเดน, สปสช.เขต 8 อุดรธานี และสำนักงานเขตสุขภาพท่ี 8 2 
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 4. มีการขับเคลื่อนการดำเนินงานระบบการดูแลผูสูงอายุระยะกลาง (Intermediate care) ในชุมชน  1 

เขตสุขภาพที ่ 8 โดยลงพื ้นท่ีเพื ่อแลกเปลี ่ยนเรียนรู กระบวนงานที ่พื ้นที ่ดำเนินการ และการจัดทำระบบ           2 

Flow chart ระบบบริการตามบริบทพื้นที่ ณ โรงพยาบาลศรีธาตุ อำเภอศรีธาตุ จังหวัดอุดรธานี และศูนยพัฒนา3 

คุณภาพชีวิตและสงเสริมอาชีพผูสูงอายุตำบลบานขาม อำเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลำภู  4 

 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

มีรายงานผลการดำเนินงานและวิเคราะหสถานการณของผูสูงอายุดานการสงเสริมสุขภาพและการจัดระบบ5 

บริการท่ีเอ้ือตอการดำรงชีวิตและการดำเนินงานดานผูสูงอายุในระดับพ้ืนท่ี 6 

 ศูนยอนามัยที่ 8 อุดรธานี ไดมีการวิเคราะหสถานการณดานการสงเสริมสุขภาพและการดูแลผูสูงอายทุี่มี7 

ภาวะพึ่งพิง ในเขตสุขภาพที่ 8 โดยการตรวจสอบขอมูลสถานะและสำรวจความเพียงพอของผูจัดการการดูแล8 

ผูสูงอายุ (Care Manager) ซึ่งเปนผูที่จะมีหนาที่หลักในการจัดทำแผนการดูแลผูสูงอายุรายบุคคล (Care plan) 9 

โดยวิธีการสำรวจมีดังนี้ 10 

 1.ดาวนโหลดรายชื่อ Care Manager จากระบบโปรแกรม Long Term Care (3C) กรมอนามัย ของเขต11 

สุขภาพท่ี 8 ซ่ึงเปนไฟล Excel 12 

 2.ศูนยอนามัยที่ 8 อุดรธานี คัดกรองรายชื่อ แยกประเภทจังหวัด อำเภอ รวมถึงออกแบบฟอรมสำรวจ13 

ความเพียงพอของผูจัดการการดูแลผูสูงอายุ (Care Manager) และสงตอใหผูรับผิดชอบงานผูสูงอายุระดับจงัหวัด 14 

ปรับปรุงขอมูลสถานะการปฏิบัติงานใหเปนปจจุบัน และสำรวจพ้ืนท่ีท่ีขาด Care Manager 15 

 3.ผูรับผิดชอบงานผูสูงอายุระดับจังหวัด จัดทำขอมูลดังกลาวในขอ 2 และดำเนินการสงกลับมายังศูนย16 

อนามัยท่ี 8 อุดรธานี เพ่ือวิเคราะหสถานการณของผูจัดการการดูแลผูสูงอายุ (Care Manager) ในเขตสุขภาพท่ี 8 17 

อุดรธานี  18 

 4.คืนขอมูลใหกับผูรับผิดชอบงานผูสูงอายุระดับจังหวัด ในเวทีการประชุมชี้แจงนโยบายสูการปฏิบัติและ19 

สงขอมูลใหกับผูบริหารของหนวยงาน เพ่ือจัดทำเปนขอเสนอในการแกปญหาตอไป 20 

 จากผลการตรวจสอบขอม ูลสถานะและสำรวจความเพ ียงพอของผ ู จ ัดการการด ูแลผ ู ส ูงอายุ                 21 

(Care Manager) พบวา เขตสุขภาพที่ 8 มี Care Manager จำนวน 1,099 คน และหนวยบริการที่ตองการ   22 

Care manager รายใหม จำนวน 186 แหง  23 
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โดยสรุป หนวยบริการที่ตองการ Care manager รายใหม จำนวน 186 แหง ซึ่งมีผลตอการดำเนินการ1 

จัดทำแผนการดูแลผูสูงอายุรายบุคคล (Care Plan) และสงผลใหผูสูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงไมไดรับการดูแลในพ้ืนท่ี 2 

มีรายงานผลการประเมิน ส่ือ นวัตกรรม หลักสูตร ในการสนับสนุนการปฏิบัติงานในระดับพ้ืนท่ี        3 
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รายงานผลการประเมินความพึงพอใจตอการอบรมหลักสูตรฟ นฟูพัฒนาศักยภาพผู จัดการการดูแลผู สูงอายุ     1 

(Care Manager) เขตส ุขภาพท ี ่  8 ป งบประมาณ 2563 ระหว างว ันท ี ่  23 -  25 ธ ันวาคม 2562                           2 

ณ โรงแรมเดอะ พรรณราย อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี                                                                           3 

ผูตอบแบบประเมินท้ังสิ้น จำนวน 58 คน มีรายละเอียดดังนี้ 4 
สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 
1.เพศ ชาย หญิง      
 53 5      
 (91.4) (8.6)      
2.อาย ุ 21 - 30 

ป 
31 - 40 ป 41 - 50 ป 51 - 60 ป    

 5 22 18 13    
 (8.6) (37.9) (31.0) (22.4)    
3.ตำแหนง พยาบาล

วิชาชีพ 
นักวิชาการ
สาธารณสุข 

จพ.
สาธารณสุข

ชุมชน 

นัก
กายภาพบำบัด 

   

 53 3 1 1    
 (91.4) (5.2) (1.7) (1.7)    
4.สถานท่ีปฏิบัติงาน สสจ. สสอ. รพ. รพ.สต. อปท. PCU  
 0 0 11 43 1 3  
 - - (19.0) (74.1) (1.7) (5.2)  
5.จังหวัด เลย หนองบัวลำภ ู อุดรธานี หนองคาย บึงกาฬ สกลนคร นครพนม 
 4 5 21 10 2 5 11 
 (6.9) (8.6) (36.2) (17.2) (2.0) (8.6) (19.0) 

 5 

ความพึงพอใจตอเนื้อหาหลักสูตร 
 มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 

1.การใหขอมลูขาวสาร/ประชาสัมพันธกอนอบรม 27(46.5) 28(48.2) 3(5.2) - - 
2.ความเหมาะสมของระยะเวลาการจัดอบรม 27(46.5) 29(50.0) 2(2.0) - - 
3.เน้ือหาสอดคลองกับการปฏิบัตงิาน 39(67.2) 19(32.7) - - - 
4.เน้ือหาสอดคลองกับความตองการ 36(62.0) 22(37.9) - - - 
5.เน้ือหาครอบคลมุตามวัตถุประสงค 31(53.4) 27(46.5) - - - 
6.เน้ือหาหลักสตูรมีความทันสมัย เหมาะสม 37(63.7) 21(36.2) - - - 
7.เน้ือหาสามารถนำไปใชปฏิบัติงานได 38(65.5) 20(34.4) - - - 

 

ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมตอหลักสูตร 6 

 ผูตอบแบบประเมินไดใหขอเสนอไววา ตองการใหมีการจัดอบรมฟนฟูศักยภาพ Care Manager ตอไป7 

และขอใหเพ่ิมจำนวนผูเขารวมประชุมใหมากกวาเดิม ซ่ึงถือวาเปนหลักสูตรท่ีดี 8 

 เพ่ิมขอเสนอเชิงนโยบาย (ขอ 4) ดังนี ้9 

 1. มีแนวทางการปฏิบัติงานของผูจัดการการดูแลผูสูงอายุ (Care Manager)/ผูดูแลผูสูงอายุ (Caregiver) 10 

ในการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ภายใตโครงการ Long Term 11 

Care 12 
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 เพ่ิมแผนการดำเนินงานในรอบ 6 เดือนหลัง (ขอ 7) ดังนี ้1 

 กิจกรรมท่ี 1 จัดซ้ือจัดจางชุดออกหนวยเพ่ือปองกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 2 

 กิจกรรมท่ี 2 จัดทำแบบประเมินคัดกรองผูสูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงในชุมชนสำหรับผูจัดการการดูแลผูสูงอายุ 3 

(Care Manager) 4 

 กิจกรรมท่ี 3 จัดทำปายประชาสัมพันธในการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 5 

(COVID-19) สำหรับผูสูงอายุ ผูดูแลผูสูงอายุกลุมติดบานติดเตียง และแนวทางการจัดบริการอาหารในโรงทาน 6 

    กิจกรรมท่ี 4 ประชุมประเมินคัดเลือกบุคคลและองคกรตนแบบดานการสงเสริมสุขภาพดูแลผูสูงอายุระยะ7 

ยาว (Long Term Care) ในชุมชน ดีเดน ระดับเขต ประจำป 2563 8 

 กิจกรรมท่ี 5 จัดทำโลรางวัลเชิดชูเกียรติบุคคลและองคกรตนแบบดานการสงเสริมสุขภาพดูแลผูสูงอายุ9 

ระยะยาว (Long Term Care) ในชุมชน ดีเดน ระดับจังหวัด/ระดับเขต ประจำป 2563 10 
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เอกสารแนบ 5 1 

รายงานกำกับติดตามตัวช้ีวัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ  2 

ตัวช้ีวัดท่ี 1.5 รอยละของโรงพยาบาลท่ีพัฒนาอนามัยส่ิงแวดลอมไดตามเกณฑ  3 

GREEN&CLEAN Hospital เดือนเมษายน 2563 4 

โดย กลุมพัฒนาอนามัยส่ิงแวดลอม ศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธาน ี5 

รอบ 6 เดือนหลังมีการปรับขอมูลตางๆ ดังนี้ 6 

1. เพ่ิมขอ 1 รายการขอมูลท่ีนำมาใช  เพ่ิมจำนวน 3 รายการ ดังนี้  7 

a. คูมือมาตรการและแนวทางการดูแลดานอนามัยสิ่งแวดลอมในสถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อ8 

ไวรสโคโรนา 2019 ตามลิงค https://sl.moph.go.th/iR5qyrD_4  9 

b. แนวทางการปฏิบัติดานการสาธารณสุข ตามลิงค https://sl.moph.go.th/hitpCDmKH 10 

c. รายงานการประชุมคณะทำงานศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินดานการแพทยและสาธารณสุข (EOC) 11 

เขตสุขภาพท่ี 8 เพ่ือบูรณาการงานเฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรคโคโรนาไวรัส 2019 ตามลิงค 12 

https://sl.moph.go.th/A38nosLcn 13 

2. เพ่ิมขอ 2 ความรูท่ีนำมาใช  เพ่ิมจำนวน 1 รายการ ดังนี้ 14 

2.1 คูมือมาตรการและแนวทางการดูแลดานอนามัยสิ่งแวดลอมในสถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อ15 

ไวรสโคโรนา 2019 ตามลิงค https://sl.moph.go.th/iR5qyrD_4 16 

3. เพ่ิมขอ 3 รายงานการวิเคราะหฯ ซ่ึงผลการวิเคราะหจะอยูในไฟลชื่อ รายงานการวิเคราะหการจัดการ17 

อนามัยสิ่งแวดลอมในเขตสุขภาพท่ี 8 ในสถานการณระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid 18 

19)  19 

ตามลิงค https://sl.moph.go.th/A38nosLcn 20 

4. เพ่ิมขอมูล 4 ขอเสนอเชิงนโยบาย เสนอแนวทางการจัดการอนามัยสิ่งแวดลอมในสถานการณ โควิด19 21 

ไดแก คำแนะนำการจัดการขยะติดเชื้อในชุมชน (Home Quarantine/Local Quarantine) ใน22 

สถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) การฉีดพนสารเคมี ตอ23 

คณะทำงานศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางดานการแพทยและสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี ๘ ตามรายงาน24 

การประชุมคณะทำงานศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางดานการแพทยและสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี ๘ 25 

เพ่ือบูรณาการงาน เฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ครั้งท่ี 26 

6/2563 ระเบียบวาระท่ี 3 ขอ 3.2 หนา 3   ตามลิงค https://sl.moph.go.th/A38nosLcn 27 

5. เพ่ิมขอ 5 รายการมาตรการท่ีกำหนด  คือมาตรการการจัดการขยะติดเชื้อในชุมชน (Home 28 

Quarantine/Local Quarantine) ในสถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 29 

(COVID-19)  ในรายงานการวิเคราะหการจัดการอนามัยสิ่งแวดลอมในเขตสุขภาพท่ี 8 ในสถานการณ30 

ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid 19)  31 

6. เพ่ิมขอ 6 คูมือมาตรการและแนวทางการดูแลดานอนามัยส่ิงแวดลอมในสถานการณการระบาดของ32 

โรคติดเช้ือไวรสโคโรนา 2019 หนา 7 – 9 ตามลิงค https://sl.moph.go.th/iR5qyrD_4 33 

https://sl.moph.go.th/iR5qyrD_4
https://sl.moph.go.th/hitpCDmKH
https://sl.moph.go.th/A38nosLcn
https://sl.moph.go.th/iR5qyrD_4
https://sl.moph.go.th/A38nosLcn
https://sl.moph.go.th/A38nosLcn
https://sl.moph.go.th/iR5qyrD_4
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7. เพ่ิมขอ 7 จัดทำแผนการขับเคล่ือน รายละเอียดอยูในรายงานการวิเคราะหการจัดการอนามัย1 

สิ่งแวดลอมในเขตสุขภาพท่ี 8 ในสถานการณระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid 19) 2 

หนา 10 – 11 จำนวน 3 รายการ ดังนี้ 3 

a. นิเทศติดตามการเตรียมความพรอมตอบโตการระบาดโควิด 19 สำหรับสถานพยาบาล สถานท่ี4 

กักกันกลุมเสี่ยง 7 แหง 5 

b. คัดเลือกผลงานนวัตกรรม GCH จำนวน 7 เรื่อง 6 

c. รวมประชุมคณะทำงานศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางดานการแพทยและสาธารณสุข (Emergency 7 

Operation Center: EOC) สานักงานเขตสุขภาพท่ี ๘ เพ่ือบูรณาการงาน เฝาระวัง ปองกัน ควบคุม8 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) จำนวน 5 ครั้ง 9 

************************************************************************************** 10 

รายงานความกาวหนาตัวช้ีวัดท่ี 1.5 รอยละของโรงพยาบาลท่ีพัฒนาอนามัยส่ิงแวดลอมไดตามเกณฑ 11 

GREEN&CLEAN Hospital เดือนเมษายน 2563 12 

กิจกรรมท่ี 3 สรุปผลการดำเนินงาน GREEN & CLEAN Hospital เขตสุขภาท่ี 8 รอบ 6 เดือน ณ เดือน13 

เมษายน 2563 14 

หนวยงาน 
ขอมลูฐานการ

คำนวณ 
รอบการ
ประเมิน 

คาคะแนนเทียบกับคาเปาหมาย (ผลลัพธของตัวชี้วัด)  

0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 

หนวยงานสวนภมูิภาค 

ศูนยอนามัยท่ี 1 – 12, สถาบัน
พัฒนาสุขภาวะเขตเมือง และ
ศูนยอนามัยกลุมชาติพันธุ ชาย
ขอบ และแรงงานขามชาติ 

โรงพยาบาล
ผานเกณฑฯ 
ระดับดีขึ้นไป 
รอยละ 

6 เดือนแรก 94 95 96 97 98 

ผลงาน ณ เดือนเมษายน 2563 15 

โรงพยาบาลท้ังหมด 92 แหง ผานระดับพ้ืนฐานข้ึนไปรอยละ 100  16 

โรงพยาบาลท้ังหมด 92 แหง ผานระดับดีข้ึนไป 91 แหง คิดเปนรอยละ 98.91  17 

โรงพยาบาลท้ังหมด 92 แหง ผานระดับดีมากข้ึนไป 54 แหง คิดเปนรอยละ 58.7 18 

โรงพยาบาลท้ังหมด 92 แหง ผานระดับดีมาก Plus 14 แหง คิดเปนรอยละ 15.22 19 

กิจกรรมท่ี 6 ผลการนิเทศติดตามการเตรียมความพรอมตอบโตการระบาดโควิด 19 สำหรับสถานพยาบาล สถานท่ี20 

กักกันกลุมเส่ียง  21 

ในเดือนเมษายน จำนวน 2 แหง คือ Lacal Quaratine  จ.บึงกาฬและ อุดรธานี 22 
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    1 
 2 

ขอคนพบในการดำเนินงาน คือบริเวณท่ีพัก ประกอบดวย หองนอน หองน้ำ หองสวม หองรับประทานอาหาร 3 

แยกเปนสัดสวน ชัดเจน การระบายอากาศภายในอาคารเพียงพอและเหมาะสม มีของใชสวนตัวแยกเปนการเฉพาะ 4 

เชน ผาเช็ดตัว ผาปูท่ีนอน ปลอกหมอน จาน ชาม ชอน สอม แกวน้ำ เปนตน  จัดเตรียมอุปกรณและน้ำยาทำ5 

ความสะอาดสำหรับผูถูกกักกันแตละหอง  6 

วางมาตรการ/คำแนะนำใหเจาหนาท่ีท่ีเขาไปปฏิบัติงานลางมือบอยๆ ดวยสบูและน้ำ หรือทำความสะอาดมือดวย7 

แอลกอฮอลเจล 70% ไมใชมือสัมผัสใบหนา จมูก ปากของตนเอง ขณะปฏิบัติงานตองสวมใสอุปกรณเพ่ือปองกัน8 

ตนเอง ไดแก ถุงมือ หนากาก  9 

มีการใชถุงดำใสขยะติดเช้ือเนื่องจากไมเพียงพอ และการเติมปริมาณคลอรีนเพ่ือฆาเช้ือในน้ำเสียไมชัดเจน 10 

ขอเสนอแนะตอการพัฒนา  คือ มีการแนะนำใหเจาหนาท่ีท่ีดูแล Local Quarantine เรื่องการผสมคลอรีนใน11 

สัดสวนท่ีสามารถฆาเชื้อไดหมดและปลอดภัย  และใหคำแนะนำในการกำจัดขยะติดเชื้อถูกตอง 12 

ส่ิงสนับสนุน  ศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธานี ไดสนับสนุน ชุด DoH Hygiene Package ใหเจาหนาท่ีและผูถูกกักกัน 13 

ซ่ึงประกอบไปดวย ถุงแดง ถุงดำ น้ำยาทำความสะอาด ถุงมือยาง แอลกอฮอลเจล กระดาษชำระ เปนตน 14 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 
กิจกรรมท่ี 7 สรุปผลการพัฒนานวัตกรรมและผลการดำเนินงาน GREEN & CLEAN Hospital เขตสุขภาพท่ี 8 1 

รอบ 6 เดือน  2 

 3 

 
 

กิจกรรมท่ี 8 ผลการรวมประชุมคณะทำงานศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางดานการแพทยและสาธารณสุข 4 

(Emergency Operation Center: EOC) สำนักงานเขตสุขภาพท่ี ๘ เพ่ือบูรณาการงาน เฝาระวัง ปองกัน 5 

ควบคุมโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ครั้งท่ี 6/2563  6 

 ผอ.ศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธานี ไดนำเสนอแนวทางการดำเนินงาน การฉีดพนฆาเชื้อ การจัดการขยะติดเชื้อ 7 

(หนากากอนามัย)  ในท่ีปะชุม ดังนี้ 8 

1. คำแนะนำการจัดการขยะติดเชื้อในชุมชน (Home Quarantine/Local Quarantine) ในสถานการณ9 

การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 10 
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2.ขอแนะนำในการใชสารเคมีฉีดพน 1 

 
ท่ีมา: รายงานผลการประชุมคณะทำงานศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางดานการแพทยและสาธารณสุข 2 

(Emergency Operation Center: EOC) สำนักงานเขตสุขภาพท่ี ๘ เพ่ือบูรณาการงาน เฝาระวัง ปองกัน ควบคุม3 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ครั้งท่ี 6/2563 ระเบียบวาระท่ี 3 ขอ 3.2 หนา 3  4 
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และมีการลงขอมูลเพ่ิมเติมในรอบ 6 เดือนหลัง ดังนี้  1 

เพ่ิมขอท่ี 2 ความรูท่ีนำมาใช มีการเพ่ิมขอมูลลิงคขอมูล จำนวน 2 ขอมูล ดังนี้ 2 

     1) คูมือการปฏิบัติงานผูตรวจสอบภายในประจำหนวยงาน ตามลิงค  3 

         http://borc.anamai.moph.go.th/download/Audit/2563/Audit%20guide.pdf 4 

      2) หนังสือคูมือรายงานผลการตรวจสอบ ป2563 ตามลิงค 5 

 http://audit.anamai.moph.go.th/download/audit_2563/07_April/%E0%B8%84%E0%B86 

%B9%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B7 

8%A2%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%81%E08 

%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%88%E0%B8%AA%E9 

0%B8%AD%E0%B8%9A_63.pdf 10 

เพ่ิมขอท่ี 3 รายงานผลการวิเคราะห มีการเพ่ิมรายงานวิเคราะหผลการดำเนินงานในรอบ 6 เดือนแรกท่ีผานมา 11 

(ไฟล ชื่อ รายงานผลการวิเคราะหผลการดำเนินงานในรอบ 6 เดือนแรก หนาท่ี 1 บรรทัดท่ี 5-11) 12 

 มีเนื้อหาดังนี้ 13 

จากผลการดำเนินงานตัวชี้วัดท่ี 2.1 ระดับความสำเร็จของการควบคุม การกำกับดูแล การบริหาร รอบ 6 14 

เดือนแรก พบปญหาและอุปสรรคการดำเนินงาน ดังนี้ 15 

1) คณะกรรมการควบคุมภายใน ศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธานี มีการรายงานการประเมินการควบคุมภายใน 16 

รอบ 12 เดือน ปงบประมาณ 2562 ลาชา และนำข้ึนเว็บไซตลาชา  17 

2) การปฏิบัติงานดานการควบคุมภายใน ยังขาดการติดตามทำใหดำเนินงานยังไมตามเปาหมาย 18 

3) คณะกรรมการควบคุมภายใน และผูตรวจสอบภายในยังไมเขาบทบาทหนาท่ี ทำใหมีการดำเนินงานท่ี19 

ลาชา 20 

เพ่ิมขอท่ี 5 มาตรการท่ีกำหนด จากการวิเคราะหมีการเพ่ิมมาตรการ (ไฟล ชื่อ รายงานผลการวิเคราะหผลการ21 

ดำเนินงานในรอบ 6 เดือนแรก หนาท่ี 1 บรรทัดท่ี 12-14 ) มีเนื้อหาดังนี้ 22 

1) ประชุมคณะกรรมการควบคุมภายใน และผูตรวจสอบประจำภายในหนวยงานเพ่ือชี้แจงและทำความ23 

เขาใจบทบาทและหนาท่ี 24 

 2) มีการติดตามการดำเนินงานของคณะกรรมการควบคุมภายในหนวยงาน และผูตรวจสอบภายในประจำ25 

หนวยงานทุกไตรมาส 26 

 3) จัดทำผังกระบวนการทำงาน (Flowchart) ทุกกลุมงาน เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการดำเนินงาน 27 

เพ่ิมขอท่ี 6 ประเด็นความรูท่ีใหผูรับบริการ 28 

 1) คูมือรายงานผลการตรวจสอบ ป2563 29 

 2) การจัดทำคูมือการปฏิบัติงาน 30 
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          2.2.5 ประชุมติดตามการดำเนินงานองคกรรอบรูดานสุขภาพ และองคกรสรางสุข 1 

3.มีการคนหาขอมูลความรูเพิ่มเติมเพื่อใชประกอบแผนปฎิบัติการ 6 เดือนหลัง ใน DOC ในหัวขอความรูท่ี2 

นำมาใช (ขอ 2) ดังนี้ 3 

   3.1 การคัดแยกขยะในครัวเรือน 4 

   3.2 การฝกซอมแผนปองกันสาธารณภัย 5 

ภาพประกอบการประชุมคณะกรรมการ HLO ผาน Line  6 

 7 
 8 

 9 
 10 

 11 
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