
แผนการขับเคลื่อนการดำเนนิงานตัวช้ีวัดท่ี 1.4 

ระดับความสำเร็จของการขับเคล่ือนการดำเนินงานดูแลสงเสริมสุขภาพกลุมผูสูงอายุ 

 มีแผนการขับเคล่ือนการดำเนินงานสงเสริมสุขภาพกลุมผูสูงอายุ และการขับเคล่ือนเปนไปตามแผน 

 โครงการพัฒนาระบบการดูแลสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุในชุมชนแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2564 

ลำดับ กิจกรรม เปาหมาย/กิจกรรม แผนการดำเนนิงาน ผลการดำเนินงาน 

1 ประชุมชี้แจงการขับเคลื่อนงาน

สงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค 

และอนามัยสิ่งแวดลอม เขต

สุขภาพท่ี 8 ปงบประมาณ 

2565 

ผูรับผิดชอบงานสูงอายุ

ระดับจังหวัด/อำเภอ 

27-29 ก.ย. 64 ดำเนินการแลว 

2 อบรมพัฒนาศักยภาพเจาหนาท่ี

สาธารณสุขและแกนนำผูสูงอายุ

ในการใช Wellness Plan 

อาสาสมัครภาคประชาชน 

เจาหนาท่ีศอ.8 และ

ผูรับผิดชอบงานสงเสริม

สุขภาพผูสูงอายุใน สสจ.

จำนวนท้ังสิ้น 50 คนและ

ผูจัดการประชุม  

6 คน รวม 56 คน 

 

เม.ย. 65 ยังไมดำเนินการ 

3 ขับเคลื่อนการดำเนินงานเมือง/

ชุมชนท่ีเปนมิตรกับผูสูงอายุ 

อปท.และ สสจ. 

ในเขตสุขภาพท่ี 8 

 

พ.ย. - ธ.ค. 64 ดำเนินการแลวเสร็จ 

4 เยี่ยมเสริมพลังเครือขายการ

ดำเนินงานสงเสริมสุขภาพ

ผูสูงอายุแบบบูรณาการ 

จนท.สธ./ชมรมผูสูงอายุ/

ผูดูแล/ญาต ิ เม.ย. - มิ.ย. 65 ยังไมดำเนินการ 



5 อบรมฟนฟูผูจัดการการดูแล

ผูสูงอายุ  

(Care Manager) 

ผูจัดการการดูแลผูสูงอายุ 

(CM) ท่ีผานการอบรม ป 

2561 

จำนวน 300 คน 

พ.ย. 64 ดำเนินการแลวเสร็จ 

6 อบรมหลักสูตรผูจัดกการการ

ดูแลผูสสูงอายุ (Care 

Manager) 

ผูรับผิดชอบงาน LTC ใน

หนวยบริการสาธารณสุข 

จำนวน 100 คน 
เม.ย. 65 ยังไมดำเนินการ 

7 พัฒนาระบบการดูแลผูสูงอายุ

ระยะกลาง Intermediate 

Care ในชุมชน 

พ้ืนท่ีดำเนินงานสงเสริม

สุขภาพแบบผสมผสาน LTC 

& IMC ระดับชุมชน จังหวัด

ละ 1 แหง 

ม.ค. - มี.ค. 65 ยังไมดำเนินการ 

8 ถอดบทเรียนและคัดเลือกบุคคล

และองคกรตนแบบดานการ

สงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ 

 

ก.ค. 65 ยังไมดำเนินการ 

9 เยี่ยมเสริมพลังและติดตามการ

ดำเนินงานประกวดวัดสงเสริม

สุขภาพและวัดรอบรู    ดาน

สุขภาพ 

วัดในเขตสุขภาพท่ี 8 

จำนวน 7 แหง 

เม.ย. - ก.ค. 65 

ยังไมดำเนินการ 

10 ผลิตคูมือแนวทางการ

ดำเนินงานจัดบริการสรางเสริม

สุขภาพและปองกันโรคในชอง

ปากภายใตวิถีใหม (New 

Normal) 

ผูรับผิดชอบทันตสาธารณสุข

ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 8 

ต.ค. - พ.ย. 64 

ดำเนินการแลวเสร็จ 

11 ประกวดนวัตกรรมสงเสริมทันต

สุขภาพระดับเขต 

ผลงานนวัตกรรมทันต

สุขภาพ 3 ผลงาน 

เม.ย. - มิ.ย. 65 
ยังไมดำเนินการ 

12 ติดตามการดำเนินงานสงเสริม

ทันตสุขภาพ 7 กลุมเปาหมาย 

15 กิจกรรม (On Line) 

จำนวน 3 ครั้ง ธ.ค. 64 

มี.ค. 65 

มิ.ย. 65 

ยังไมดำเนินการ 



 


